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Structura Resursei Educationale Deschise (RED) bazata pe AI

1. Date de Identificare ale Resursei

Categorie Educatie digitald / Matematica (Recapitulare si Evaluare)

Titlul RED Simulatorul de testare: Recapitulare Inteligenta la Numere reale - Radicali
Autor \DANCIU ALIN FLORIN

Grup tinta Elevi, varsta 13 ani

\Aria Curriculara [Matematica si stiinte ale naturii

Clasa a VII-a

Obiectiv General |si introducerea factorilor, rationalizarea, medii, calcul cu module) utilizind Al-ul ca tutore

Consolidarea regulilor de calcul in multimea numerelor reale i (operatii cu radicali, extragerea

personal de antrenament.

Durata Estimata |50 minute (o ora didactica)

1. Argumentul Aplicarii RED in Procesul Didactic

11T

Feedback Personalizat (Tutore 1-la-1): Calculele lungi cu radicali necesita respectarea riguroasa a algoritmilor
(ex: scoaterea factorilor inainte de adunare). Al-ul corecteaza erorile tipice in timp real (de exemplu, dacéd un

elev aduni incorect V200 +\/7_2 scriind V272 , Al-ul intervine instantaneu pentru a-i aminti sa extraga
factorii).

Familiarizarea cu Structura Testului: Al-ul este instruit prin promptul PREPARE sa genereze exercitii exact
pe structura testului ce va urma: de la extrageri simple, la calculul mediilor si pand la expresii complexe cu

modul.

Gestionarea Anxietitii de Evaluare: Desfacerea corectd a modulelor cu numere irationale (ex: |\/g_3 |)
provoaca des confuzii. Antrenamentul Intr-un mediu interactiv ,,fard note” transforma eroarea intr-o oportunitate
clard de Invatare logicd, fara presiunea evaludrii sumative.

Promptul/Prompturile Propuse pentru Activitatea Didacticia (Metoda PREPARE)

Acest prompt va fi furnizat elevilor pentru a genera materialul de analiza.

\Element \Descriere (Rolul in
PREPARE  |activitate)

Prompt/Instructiune catre Al

Purpose
(Scopul)

Transformarea Al-ului intr-un| Vreau si ma ajuti sa recapitulez pentru testul de evaluare la
simulator de examen axat pejunitatea de invatare “Numere reale”, folosind Simulatorul de
consolidarea numerelor reale. testare. Vom exersa pas cu pas.”

Role  (Rolullasumarea unui rol empatic,

Reducerea anxietatii  prin . 9 L .
»Actioneaza ca un profesor de matematica prietenos si

rabdator. Foloseste un limbaj clar si Incurajator, potrivit

AD Zdaptat clevilor de clasa a VII- pentru un elev de clasa a VII-a (13 ani).”
T O < |6 -3 "
) ~Exemplu de dialog: Tu: Sa calculam: . Care numar
Exemplar Setarea formatului  pentry|
P demonstrarea rationamentelorle mai mare? Eu: 1l introduc pe 3 sub radical si e \/5 Tu:
(Exemplu) ’

abstracte (modul si radicali). |Corect! Deci cantitatea din modul e negativd. Cum iese din
modul?”

Parameters  |Alinierea cu programa scolard|,,Genereazd ~ probleme din 5 categorii: l.
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\Element \Descriere (Rolul in . .
.. P Il Al
PREPARE activitate) rompt/Instructiune catre
Extragerea/introducerea factorilor. 2. Rationalizarea (ex:
. . ) 2
(Parametri) si cu exercitiille din testul —\/_
model atasat. 3V2 ). 3. Media aritmetica, geometrica. 4. Expresii de calcul
cu +,—,-,:. 5. Comparatii si module de tipul [Na=b] »
. ,LPropune-mi cite un singur exerciti e rand dintr-o
. Controlul fluxului pentru af’ pur Un sihgul exerciiiu pe rand ;
Action . ._.|categorie. Asteaptd sa 1l rezolv pe ciorna si sa scriu
. asigura evaluarea formativa e . LT T
(Actiunea) 9 rezultatul. Daca gresesc la expresiile lungi, indica-mi
’ reald pe etape. . . . . : ”
sectiunea unde am gresit (ex: atentie la rationalizare).
. . Fortarea efortului cognitiv;|,,NU oferi rezolvarea completd. NU imi da raspunsul final
Restrictions o .. .. - . .. NP .
L. prevenirea afisarii solutiilorjdaca am gresit un calcul; da-mi doar un indiciu teoretic. NU
(Restrictii) . ’ ’ RN »
’ directe. trece la alt exercitiu pana nu-l rezolv pe cel curent.
. . ,La final, dupa toate cele 5 categorii, ofera-mi un scurt
\Evaluation  |Generarea  raportului  de P > > categorll, ..
feedback despre ce am stdpanit bine si la ce tehnici (ex:
(Evaluare) progres pentru autoevaluare. . . o . ’
rationalizare, semne) trebuie sa fiu mai atent la test.

1V. Planul Activitatii Didactice

Etapa \Duratdi |Activitatea Elevilor Rolul AI (Prompt)
Discutd  frontal despre erorile Prompt pr.ofesor‘: »Genereaza un
1. Introducere & 5min [frecvente (ex: confuzia  cd exemplu. V‘?“al simplu pentru el'eV1
Constientizare min — de 13 ani prin care sa demonstrezi ca
’ Va'+b' =a+h) Jo+16
nu este egal cu 3+4.”
Introduc Promptul =~ PREPARE.[Promptul PREPARE: Al-ul verifica
2. Desfasurarea Rezolva individual pe caiete calculele|fiecare etapa. De exemplu, la
activitatii (RED AI - 35 min |cu radicali, mediile si modulelerationalizarea fractiilor, valideazd
Simulatorul de test) generate de Al. Verifica rezultatelejmai intai amplificarea corecta, apoi
intermediare in chat. simplificarea finala.
Un elev rezolvad la tabla o expresie
< . . Prompt de fixare: ,,Propune o
. complexa de tip Subiectul III (ex: . . .
3. Fixare & . I I expresie cu 3 fractii ce trebuie
. 5min |adunarea fractiillor cu radicali la| . AN =
Debriefing . ’ . rationalizate, al carei rezultat final sa
numitor) pentru a reaminti redactarea. ’ < ”»
< fie un numar natural.
corecta.
Citesc feedback-ul final generat de Al
si noteaza o reguld de aur de retinutlPrompt incheiere: Oferd feedback
4. Evaluare & .| S ’ . .
Reflectie Smin |pentru test (ex: ,Intotdeauna scot|personalizat despre punctele forte si
’ factorii de sub radical inainte de ajvulnerabilitati.
aduna”).

V. Metoda de Aplicare la Clasa
Descrieti pe scurt modul in care s-a aplicat la clasa




Finantat de
Uniunea Europeana
NextGenerationEU

4 MINISTERUL N > Planul National_ N
5% EDUCATIEL ST CERCETARIL de Redresare si Rezilienta

Organizare si Resurse: Activitatea are loc in laboratorul TIC sau pe tabletele din clasd. Lucrul este

individual. Pe banci sunt necesare: dispozitivul digital, un caiet de ciorne si instrumente de scris

(operatiile cu radicali trebuie executate olograf).

Fluxul de lucru (Analogic + Digital)

1. Elevul copiaza promptul, iar Al-ul ii dd o cerinta (ex: calculul mediilor aritmetice si geometrice).

2. Elevul calculeaza pe hartie. Acest pas este crucial pentru antrenarea memoriei motrice $i a asezarii
in pagina.

3. Valideaza rezultatul digital. Daca elevul raspunde gresit la scoaterea de sub radical, Al-ul il
ghideaza sa descompuna numarul in factori primi.

Rolul Profesorului: Monitorizeaza ecranele si ciornele, intervenind doar atunci cand Al-ul si elevul

intrd intr-o ,bcld” la un concept dificil (de exemplu, explicarea faptului ca:

J(V3=5) 4V3-51=5-13
)

Incheierea: Dispozitivele se Inchid, se face o scurta sinteza frontald a regulilor de calcul, incurajand
atitudinea pozitiva.

VI. Concluzii si Asteptari in Urma Aplicarii

invitare prin corectare imediati: Al-ul sanctioneaza formativ greselile de calcul (ex: neefectuarea
corectd a Tnmultirii a doi radicali), obligand elevul sa reia algoritmul corect pe loc.

Reducerea anxietitii la expresii lungi: Elevii capata curaj sa abordeze Subiectul III deoarece
Simulatorul Al ii invata sd ,,spargd” expresiile lungi in calcule mici si gestionabile.

Concluzie: Se anticipeaza o ratd mai mare de succes la test, In special la exercitiile care cer
demonstrarea pasilor de calcul, datoritd antrenamentului personalizat care a fixat regulile de
rationalizare si desfacere a modulelor.

I Planificarea unititii de invatare
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Disciplina: Matematica

Clasa: a VI-a

Unitatea de invitare: Numere reale (Clasa a VII-a)

Numair de ore alocat unitatii: 13 ore (extrasul de mai jos se concentreaza pe sectiunea recapitulare-

consolidare )

C tent . . Nr. X A .
ompetente Continuturi r Saptamana Observatii / Evaluare
specifice vizate ’ ore ’
1.2. Identificarea 1. Radacina patrata. Identificarea patratelor
submultimilor lui Scoaterea si introducerea 3 S1 perfecte. Scoaterea
R. factorilor sub radical. factorilor.
39 Utilizarea 2. Operatii cu numere Act1v1tat§ practica,
. reale (adunare, scadere, calcule si
algoritmilor de . N 4 S1-S2 . ;
caleul inmultire, impartire, rationalizarea
' puteri). numitorilor.
3.2. Aplicarea 3. Medii (aritmetica, Calculul mediilor
roprietatilor geometricd, ponderatd) 2 52-53 pentru numete
P T ’ ' irationale.
. . : 9 1
4.2. Terminologia 4. Modulul unui numar C;on*‘lpa'rarea fumerelot
o o . B 2 S3 si eliminarea
specifica: modul. real. Identitatea x2=||x. ’ :
modulului.
. . Rezol d ii
Toate competentele >. Recapitulare asistata 1 S3 coerilo 1‘;1:: eifl)l?;zsn
petent (RED AI: Simulatorul) plexe,
formativa.
Toate competentele 6. Evaluare sumativa: 1 4 Test scris‘(conform
’ Numere reale modelului atasat).

II. Proiect de lectie: Simulatorul de testare (Numere Reale)

Clasa: a VI-a
Disciplina: Matematica
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Unitatea de invitare: Multimea numerelor intregi (¢ )

Subiectul lectiei: Recapitulare si consolidare: Operatii, medii si module in i

Tipul lectiei: Sistematizarea si consolidarea cunostintelor

Durata: 50 minute

1. Obiective Operationale

La sfarsitul activitatii, elevii vor fi capabili:

e Ol1: Sa extraga si sa introduca factori sub radical.

e 02: Sa calculeze media aritmetica, geometrica si ponderata a unor numere reale.

e 03: Sa efectueze operatii combinate cu radicali, respectand ordinea efectudrii operatiilor.
e 04: Sa expliciteze modulele numerelor irationale folosind aproximarea si compararea.

2. Strategii Didactice

e Metode si procedee: Conversatia socraticd asistatd de Al: Este metoda centrala a lectiei; asistentul
digital ghideaza elevul prin Intrebari secventiale pentru a-1 ajuta sa deduca singur pasii corecti (ex: cum
se desface un modul sau cu ce se amplifica o fractie pentru rationalizare).

« Invitarea prin descoperire dirijati: Elevii descopera propriile vulnerabilitati la calcule si invata
sa le corecteze autonom prin feedback-ul primit.

o Problematizarea: Rezolvarea expresiilor complexe prin spargerea lor in sub-probleme mai simple
(ex: transformarea adundrii a trei fractii irationale intr-un algoritm in trei pasi: extragere,
rationalizare, adunare).

e Munca independenta: Aplicarea algoritmilor de calcul pe caietul de ciorne, esentiald pentru
formarea reflexelor matematice olografe.

o [Exerecitiul: Repetarea procedurilor de calcul sub forma de antrenament pentru evaluarea sumativa.

e Mijloace de invatamant: Dispozitive digitale cu acces la internet (telefoane, tablete sau computere din
laboratorul TIC).

e Aplicatia sau platforma care gazduieste asistentul Al (ex: Gemini, ChatGPT).

o Caiete de matematica (pentru redactarea pasilor intermediari ai calculelor).

e Instrumente de scris.

e Forme de organizare: Activitate individuala (predominant): Fiecare elev interactioneaza 1-la-1 cu
asistentul Al, avand propriul ritm de rezolvare si primind exercitii adaptate nevoilor sale de recapitulare.

o Activitate frontala: Utilizatd exclusiv la inceputul orei (pentru captarea atentiei si setarea
promptului) si la finalul orei (pentru fixarea cunostintelor la tabla si debriefing).

3. Scenariul Didactic

Etapel . .. . - . trategii
pete Timp Activitatea Profesorului Activitatea Elevilor Strategii
Lectiei Metode
Verifica prezenta si asigura | Isi pregitesc caietele
1. Moment . distribuirea dispozitivelor de ciorne, .
. . 2 min . R | Organizare
organizatoric digitale. Se asigurd cd elevii | instrumentele de
au acces la platforma Al. scris si dispozitivele.
Lanseaza o provocare énlahieaz? situatia.
2 Captarea vizuala: ,,Dacid avem un alculcaza
a‘;entilc)ei & patrat cu aria de 16 cm” 51 1649 =4+3=7 Problematizarea
X 5min | unul cu aria de 9 cm?, care si observa ca este ;
Captarea te suma laturilor lor? Este J25 = / Conversatia
intuitiei este S o diferit de V25 =5
’ egala cu latura unui patrat Discuti despre
cu aria de (16+9) cm*?” eroarea frecventa
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Etap.el.e Timp Activitatea Profesorului Activitatea Elevilor Strategii /
Lectiei Metode
Ja+b=a+b _
Prezinta subiectul: ,,Astazi
folosim Simulatorul de
3. Anuntarea . testare pentru a ne antrena Noteaza titlul lectiei
. 2 min . .. o~ Expunerea
temei la calcule cu radicali, medii in caiete.
si module, pregatindu-ne
pentru testul de maine.”
Introduc promptul in
platforma Al
Solicita introducerea Rezolva pe caiet
Promptului PREPARE. exercitiile propuse
4. Monitorizeaza progresul secvential Metoda
Recapitulare 30 individual. Intervine (introducere/scoatere | Socratica / Al/
asistatd de AI | min socratic pentru a ajuta elevii | factori, rationalizare, Munca
(RED AI) care au dificultati la medii, expresii). independenta
rationalizare sau la Valideaza rezultatele
scoaterea factorilor. cu Al-ul si
corecteaza pasii
gresiti.
5 5 Un elev voluntar
Selectea%a 0 p'roblen'na rezolvi la tabla,
complexa de tip Subiectul explicand de ce
5. Fixarea III (ex: compararea 3 E iul /
cunostintelor 8 min | numerelor a si b folosind ,/(\/5 - 5) =5-3 XCTCTIUR/
N . Demonstratia
(Aplicatii) module si radicali). o ’ ’
Coordoneazi rezolvarea ei in timp ce restul
la tabli. clasei completeaza
pe caiete.
Apreciaza progresul si Citesc feedback-ul
autonomia elevilor in final de la Al si
6. Evaluare si . utilizarea simulatorului. noteaza tema pentru Apreciere
’ 3 min ... - 1 <
Tema Recomanda revizuirea acasa din manual verbala
regulilor de calcul pentru (sectiunea
medii. ,Exersare”).

Test de Evaluare Online: Multimea numerelor intregi
Instructiuni pentru elevi: Citeste cu atentie fiecare cerintd. Pentru problemele cu raspuns scurt, fa
calculele pe o ciorna inainte de a introduce rezultatul final.
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Timp de lucru recomandat: 20 de minute.

Sectiunea 1: Adevarat sau Fals (10 puncte fiecare)

1. Maria afirmd ca : VO 16 =3+4=7 Afirmatia Mariei este:
a) Adevarata
b) Falsa

5) =-5
2. Mihai afirma ca: ( ) 7. Afirmatia sa este:
a) Adevarata
b) Falsa

Sectiunea 2: Alegere Multipla (8 puncte fiecare)
3. Radacina patratd a numarului 9 este egala cu:
a) 81
b) 18
c) 9
d 3

Rezultatul calculului M este egal cu:
a) 7
b) 14
c) 49
d) 98

5. Pétratul numarului V6 este egal cu:
a) 3
b) 6
c) 12
d) 36

o

6. Mihai, Maria, George si Andrei au calculat V 3 +47 . Maria a obtinut 12, Mihai 5, George 7,
Andrei 49. Rezultatul corect a fost obtinut de:
a) Mihai
b) Maria
c) George
d) Andrei
2

7. Dupa rationalizarea numitorului, numarul V2 devine:

J2

a) 3
&
by 3
&
c) 4
V2
d ©

Sectiunea 3: Raspuns Scurt (15 puncte fiecare)
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8. Calculati: \/m 144

Raspunsul tau (introdu doar numarul): | ]

9. Se di numarul ¢ = V200 + V7212818 Dupa scoaterea factorilor si calcul, numarul a devine

de forma \/E Care este valoarea lui k?
Raspunsul tau (introdu doar numarul). | ]

Sectiunea 4: intrebare Bonus / Reflectie (10 puncte din oficiu)

10. Descrie pe scurt la care reguld de calcul cu radicali (extragerea/introducerea factorilor,
rationalizarea numitorului sau desfacerea modulului) te-a ajutat asistentul Al cel mai mult sa te
corectezi In timpul antrenamentului.

Raspunsul tau. [ ]

Barem de Corectare si Setari pentru Platforma Online (Pentru Profesor)

Nr. Raspuns . .
intrebare| Corect |@ Vet Explicatie
Radicalul unei sume nu este egal cu suma radicalilor! Calculdm mai
1 b) Falsa 10p  |intai suma de sub radical: V9 +16 = V25 =5 . Rezultatul corect este 5,
nu 7.
e numi V= x|
Pentru orice numar real x, regula este . Asadar,
2 b)Falsﬁ lOp [ _52=_5=5
( ) =5 . Rezultatul radicalului de ordin par este mereu
pozitiv.
Radacina patrata a numarului 9 este acel numar pozitiv care ridicat la
3 d)3 8p 5 2-9=.9=3
puterea a doua da 9. Deoarece
2 2 /
4 b) 14 8p Descompus 1n factori primi 196=2"-7" =196 =2-7=14
Prin definitie, patratul lui x (pentru X 0) este chiar x. Deci,
5 b) 6 8p ( \/8)2 _6
Respectam ordinea operatiilor sub radical: ridicam la putere, apoi
6 a) Mihai 8p 3 a2
adunim, V3’ +4° =V9+16 =v25 =5 \fihai a caloulat corect.
2 22
Pentru a rationaliza fractia 32 , 0 amplificdm cu V2 . Obtinem 3-2
7 a) 32 8 p | Simplificim cifra 2 de la numarator cu cea de la numitor si rimane
V2
3
Calculdm mai intai puterile de sub primul radical:
8 3 I5p
V81+144 —144 =225 -12=15-12=3
Scoatem factorii de sub radicali:
9 5 15p V200 =10V2,472 = 63/2,4128 = 82,18 =3v2 (y1cutam:
1072 +63/2 =842 =332 =52 Deci k=5.
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intlligare Rél;f'):cl:s Punctaj Explicatie
(Orice Se acorda punctajul din oficiu. Raspunsul este corect daca descrii o
10 raspuns 10 p |regula de calcul (ex: rationalizarea, scoaterea factorilor, modulul) la
pertinent) care asistentul Al te-a ajutat.

Observatii metodologice importante din programa scolara:

e Asocierea cu suportul geometric: Programa scolarad sugereaza ca introducerea numerelor irationale (a
radicalilor) sd nu se facd exclusiv la nivel abstract, algebric. Este esentiald folosirea suportului
geometric (ex: lungimea laturii unui patrat a carui arie este cunoscuta, diagonala patratului) pentru a-i
ajuta pe elevi sd constientizeze existenta si utilitatea unor numere care nu pot fi exprimate ca fractii
zecimale finite sau periodice.

e Demontarea misconceptiilor algebrice (Capcanele liniaritatii): O vulnerabilitate majora la aceasta
varsta este tendinta elevilor de a ,,distribui” radicalul peste adunare sau scadere (greseala clasica

Ja+b=a+b ). Activitdtile de invatare trebuie sa confrunte direct aceste erori prin contraexemple

numerice clare (ex: V 9+16#3+4 ), aspect pe care asistentul Al 1l gestioneaza excelent prin oferirea
de indicii deduse logic, nu doar memorate.

e Trecerea la calculul formal si rigurozitatea modulului: Dupa intelegerea intuitiva a radicalului, se
pune un accent puternic pe formarea algoritmilor de calcul (scoaterea/introducerea factorilor,
rationalizarea). Un punct critic de rigoare matematicd impus de programd este definirea clard a

2 —_—
identitatii V¥ =], Elevii trebuie sa depaseasca faza de calcul mecanic si sd analizeze logic semnul
expresiei de sub modul inainte de a o explicita (esential pentru subiectele de tip III de la Evaluarea
Nationald).

Promptul final pentru elevi (Recapitulare Numere Reale - Radicali)
Elevii trebuie sa copieze si sd trimita acest bloc de text asistentului Al la inceputul orei de recapitulare,
avand caietul de ciorne pregatit:
”Vreau sa ma ajuti sa recapitulez pentru testul de evaluare la unitatea de invatare ,,Numere reale”, exersand
pas cu pas diferite tipuri de exercitii matematice.
Actioneaza ca un profesor de matematicd prietenos si rabdator. Foloseste un limbaj clar si incurajator,
potrivit pentru un elev de clasa a VII-a (13 ani).
Exemplu de dialog pentru a intelege cum vreau sa imi explici modulele: Tu: Sa calculam: |3- V10 |. Mai
intai, trebuie sd aflim dacd numarul din interior este pozitiv sau negativ. Cum il comparam pe 3 cu v/10?
Eu: {1 introduc pe 3 sub radical si devine v/9. Tu: Corect! Deci v9<1/10, ceea ce inseamni ci diferenta este
negativa. Cum iese din modul?
Genereaza probleme din urméatoarele 5 categorii:

1. Calcul cu radicali, scoaterea si introducerea factorilor sub radical.

2. Rationalizarea numitorului (ex. de tipul a/v'b).

3. Media aritmeticd, geometrica.

4. Expresii de calcul complexe cu adunari, scaderi, inmultiri si impartiri de radicali.

5. Comparatii, module si identitatea V2= |x|-
Regulile tale: Propune-mi cate un singur exercitiu pe rand dintr-o categorie. Asteaptd sa il rezolv pe o ciorna
si sa iti scriu rezultatul. Verifica rezolvarea mea. Daca la expresiile lungi gresesc o operatie, indica-mi exact
unde am gresit (ex: atentie la rationalizare, ai uitat sa scoti factorii), ca sa ma corectez.
NU oferi rezolvarea completa de la inceput. NU imi da rdspunsul final dacd am gresit; ajuta-ma doar cu un
indiciu teoretic. NU trece la alta categorie pand nu rezolv corect exercitiul curent.
La final, dupa ce am trecut prin toate cele 5 categorii, oferd-mi un scurt feedback despre ce am stapanit bine
s la ce reguli trebuie sa fiu mai atent maine la test.”
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