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Structura Resursei Educationale Deschise (RED) bazata pe AI
1. Date de Identificare ale Resursei

Categorie Educatie timpurie / Domeniul Stiinte

Titlul RED Povestea Lalelei: De la bulb la floare

Autor Sus Nicoleta

Grup tinta Prescolari, grupa mijlocie (4-5 ani)

Aria . 9 Om si societate / Stiinte ~ (Cunoasterea mediului)

Curriculara

Clasa Grupa Mijlocie

Obiectiv Dezvoltarea capacitatii de a recunoaste partile componente ale unei plante (laleaua)
General si a conditiilor de viata necesare acesteia, utilizand suport vizual generat de AL
Dulfata o 20-25 minute

Estimata

11. Argumentul Aplicarii RED in Procesul Didactic

La grupa mijlocie, gandirea este concret-intuitiva. Laleaua este o floare complexa, iar copiii pot avea dificultati in a
intelege ce se Intdmpla sub pamant (bulbul). Utilizarea Al-ului permite generarea unor imagini secventiale clare cu
etapele de crestere si crearea unei ,,Lalele vorbitoare” (avatar) care sa le explice copiilor, pe un ton ludic, de ce are
nevoie pentru a creste (apa, soare, padmant). Acest lucru transforma o lectie teoretica intr-o experienta senzoriala si

interactiva.

111. Promptul/Prompturile Propuse pentru Activitatea Didactica (Metoda PREPARE)
Acest prompt va fi furnizat elevilor pentru a genera materialul de analiza.

Element
Descriere (Rolul in activitate) | Prompt/Instructiune catre Al
PREPARE ( ) P /
Identificarea partilor
Purpose componente ale unei lalele si a | ,,Vreau sa md ajuti sd organizez un joc de observare si ghicitori
(Scopul) culorilor specifice prin indicii | despre lalele pentru copii de grupa mijlocie (4-5 ani).”
vizuale si senzoriale.
Role (Rolul | Gradinar iscusit si prietenos, | ,,Actioneaza ca un gradinar vesel care le prezinta copiilor florile din
Al) pasionat de flori. gradina sa, folosind un ton cald, entuziast si un limbaj simplu.”
Exemplar Oferirea unui  model de |, De exemplu: «KAm o petala rosie si catifelata, iar tulpina mea este
P interactiune bazat pe | lunga si verde. Cine sunt?» Asteaptd raspunsul copiilor inainte de
(Exemplu) . . i
curiozitate. a continua.
) e ,,Foloseste propozitii foarte scurte. Compara partile florii cu obiecte
Parameters Adaptarea  limbajului la osegte propozii N para part e oo
. TS familiare (ex: frunza e ca o barcuta, petalele sunt ca o rochitd). Evita
(Parametri) vocabularul grupei mijlocii. . . Cyy ’
termenii botanici complecsi.
. ,,aenereazd o ghicitoare scurtd despre lalea. Daca copiii ghicesc,
Action Modul de desfasurare a o g p o, pil g
. . . . felicita-i si spune-le un secret despre cum ,,doarme” laleaua noaptea.
(Actiunea) dialogului interactiv. < > - . -
’ Daca gresesc, oferd-le un indiciu despre culoare.
. . e . ,»NU folosi cuvinte grele precum 'fotosinteza', 'bulb' sau 'pistil'. Nu
Restrictions | Limitari  pentru  siguranta . . . . e o . .
. . . oferi raspunsul imediat; lasa copiii sa interactioneze de cel putin
(Restrictii) pedagogica. DS
doua ori.
. R . . | ,,Evalueaza raspunsul ca fiind corect dacd mentioneaza culoarea
Evaluation Modul in care Al valideaza .. y .3 . .
< . (rosu, galben), floarea sau daca mimeaza deschiderea unei flori cu
(Evaluare) raspunsurile. mﬁinile -




1V. Planul Activitatii Didactice

Activitatea Elevilor

Rolul AI (Prompt)

Copiii observa o lalea naturala si ascultd un
sunet de ,,natura trezindu-se” (pasarele, vant
usor).

Conpiii discuta despre culorile lalelelor si unde
le-au mai vazut. Identifica partile florii pe o
imagine proiectata.

Salutda copiii: ,,Bund dimineata, micilor
gradinari! Eu sunt Spiridusul Florilor.
Sunteti gata sd descoperiti o floare
magica?”

Prompt de sprijin: ,,Oare laleaua are
nevoie de ciocolatd ca sa creasca? Nu?
Atunci de ce are nevoie? (Apa, Soare,
Pamant).”

Copiii ,,vorbesc” cu Al-ul. Acesta le ofera
ghicitori simple despre culori sau parti
componente.

»Sunt rosie sau galbend si par un clopotel
care nu suna. Cine sunt?” Al-ul felicita
copiii: ,,Bravo! Ai recunoscut petalele
catifelate!”

. Dura
Etapa .
P ti
1. Introducere & | 10
Brainstorming min
2. Desfasurarea | 10
activitatii min
3. Concluzgii & ,
5 min
Dezbatere

Fiecare copil alege o culoare preferata pentru
o lalea si spune de ce. Reflectie: ,,Creati un
mic cantecel sau o poezie scurtd (4 versuri)
despre cum laleaua zambeste la soare.

4. Multumeste copiilor pentru ajutorul dat
in gradina

V. Metoda de Aplicare la Clasa

Descrieti pe scurt modul in care s-a aplicat la clasa
Activitatea se desfasoara in sala de grupa folosind un laptop conectat la un proiector. Copiii sunt asezati in semicerc
pentru a vedea ,,magia” cresterii unei flori. Se pune accent pe observarea vizuala si senzoriald: copiii urmaresc imagini
cu lalele colorate, ating (daca existd exemplare reale) si descriu culorile si partile componente (tulpind, frunza, petald).

VI. Concluzii si Asteptari in Urma Aplicarii

Asteptari: Cresterea curiozitatii fata de natura si plantele de primavara.
Dezvoltare: Copiii inteleg ca plantele sunt fiinte vii care au nevoie de apa si lumina.

Consolidare: Imbogitirea vocabularului cu termeni precum: bulb, tulpina, petale, culori primare.

Evaluare: Activitatea este un succes dacd majoritatea copiilor pot identifica laleaua dintr-un grup de flori si pot numi cel
putin o parte componenta a acesteia.

I Planificarea unititii de inviatare

Disciplina: Domeniul Stiinte
Grupa: Mijlocie

(Cunoasterea mediului)

Unitatea de invitare: Vestitorii primaverii — Laleaua
Numar de ore alocat unitatii: 1 activitate

Competente specifice vizate

1.1 Identificarea
caracteristicilor  elementare
ale plantelor (parti

componente, culoare, mediu
de viatd).

tulpind, frunza, floare).

Continuturi .
’ Observatii / Evaluare
.« ., | Nr. Saptaméana
1. ,Laleaua, cupa primaverii .. .
. Ore Activitate frontala:
Recunoasterea florii, observarea e o
o ) .. observare dirijata, joc de
culorilor i a  partilor AN
’ c i’ 1 S1 sortare pe culori si fisa de
componente (radacina/bulb, o

colorat.

PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA



Unitatea de invatimant: Gradinita Sancraiu de Mures
Grupa: Mijjlocie (4-5 ani)
Educatoare: Sus Nicoleta

Tema anuala de studiu:
»Cand, cum si de ce se ITntdmpla?”
Tema proiectului:
»Primdvara — renasterea naturii”
Tema activitatii:
»Povestea Lalelei: De la bulb la floare”

Domenii experientiale:

¢ Domeniul Stiinte (Cunoasterea mediului)

e Domeniul Limba si Comunicare
Tipul activitatii:
Activitate integratd (predare-invatare-evaluare)
Forma de realizare:
Frontala, pe grupuri mici, individuala
SCOPUL ACTIVITATII:

Dezvoltarea capacititii de intelegere a ciclului de viata al unei plante (laleaua) si stimularea exprimarii orale prin
povestire si descriere.

COMPETENTE GENERALE:

e Explorarea si descrierea mediului inconjurator

e Dezvoltarea limbajului oral si a capacitatii de comunicare
COMPETENTE SPECIFICE:

e Identifica etapele de dezvoltare ale unei plante
e Utilizeaza un vocabular adecvat (bulb, radacina, tulpina, floare)
e Participa la dialog si povestire

e Formuleaza propozitii simple si coerente
OBIECTIVE OPERATIONALE:
La finalul activitatii, copiii vor fi capabili:
e Ol: sarecunoasca laleaua ca planta de primavara
e 2:sa ordoneze etapele de crestere (bulb — planta — floare)
e 03: sa denumeasca partile principale ale plantei

e O4: sa povesteasca, cu sprijin, succesiunea evenimentelor

e OS5: sa participe activ la activitati practice
STRATEGII DIDACTICE:

Metode si procedee:



Nr.
crt.

povestirea
conversatia
observatia
explicatia

demonstratia

jocul didactic

Mijloace didactice:

imagini/planse cu etapele de crestere ale lalelei

bulb (real sau machetd)

floare (naturala sau artificiald)

fise de lucru

lipici, foarfeca, creioane colorate

Forme de organizare:

frontal
pe grupuri

individual

DESFASURAREA ACTIVITATII

Etapa
activitatii
Moment
organizatoric

Captarea
atentiei

Anuntarea
temei
Dirijarea
invatarii

Fixarea
cunostintelor

Obtinerea
performantei

Asigurarea
retentiei
Evaluarea
activitatii
Incheierea

Continutul activitatii
Pregétirea spatiului si materialelor;

organizarea copiilor

Prezentarea unui ,,bulb misterios” si
ghicitoare

,»Vom descoperi povestea lalelei —
de la bulb la floare”

Povestirea ciclului de viata;
prezentarea etapelor cu imagini;
discutii

Ordonarea imaginilor 1n succesiune
logica
Activitate practica: realizarea unei

lalele (lipire/colaj)

Intrebari: ,,Ce este bulb?”, ,,Ce
creste din el?”

Aprecieri individuale si colective

Joc de miscare: ,,Creste floarea!”

Strategii didactice

(metode, mijloace, forme)

Metode: conversatia
Forme: frontal
Metode: conversatia,
problematizarea
Mijloace: bulb

Metode: explicatia

Metode: povestirea,
demonstratia, conversatia
Mijloace: planse, floare
Metode: exercitiul, joc
didactic

Forme: grupuri

Metode: exercitiul
Mijloace: materiale art-
plastice

Metode: conversatia

Metode: aprecierea verbala

Metode: jocul

Evaluare

Observarea
comportamentului

Interesul manifestat

Capacitatea de
receptare

Réspunsuri orale

Corectitudinea
ordonarii

Analiza lucrarilor
Corectitudinea
raspunsurilor
Evaluare globala

Participare activa



Nr. Etapa
crt. activitatii
activitatii (copiii mimeaza cresterea)

Strategii didactice

(metode, mijloace, forme) Evaluare

Continutul activitatii

Fisii de lucru: Prietenele noastre, Lalelele! &

Numele copilului: Data:

Partea 1: Sa ne jucam cu culorile!

Priveste florile de mai jos. Unele sunt mai mari, altele mai mici!

¥ ¢ ¢

(Sarcini pentru copii - citite de adult):
1. Arata cu degetul! Care floare este cea mai inalta? (Pune degetul pe prima lalea).
2. Incercuieste! Ia un creion si traseaza un cerc mare in jurul florii care se afl in mijloc.

3. Coloreaza! (Daca printezi fisa alb-negru, roaga copilul s coloreze prima floare cu rosu, a doua cu galben, iar a
treia cu mov).

Partea 2: De ce are nevoie o floare ca sa creasca?

Floarea noastra vrea sa creascda mare i frumoasad. Hai sa o ajutam sa gaseasca ce ii trebuie!
% (Laleaua mici)

Elemente din jur:

6 + & - &
(Apad) (Soare) (Ursulet) (Pamant) (Bomboand)

(Sarcini pentru copii - citite de adult):

1. Gaseste si uneste! Ca sa creascd, lalelei ii este sete, i1 place lumina si are nevoie de o casuta. Trage o linie cu
creionul de la piciitura de api (), de la soare (:#) si de la pimant ( ) direct pana la mica lalea ().

2. Ce nu se potriveste? O floare nu mananca dulciuri si nu se joacd! Taie cu o linie peste ursuletul de jucirie

(&) si peste bomboani (£P).

Prompt final

”Actioneaza ca un Gradinar Vesel si prietenos, pasionat de flori, care ii invita pe copiii de 4-5 ani intr-o aventura de
descoperire a lalelei. Scopul activitdtii este identificarea partilor principale ale unei lalele (petale, frunze, tulpind),
recunoasterea culorilor acesteia si dezvoltarea spiritului de observatie prin joc, ghicitori si explorare senzoriala.

Foloseste un limbaj simplu, propozitii scurte, un ton cald si entuziast. Compara partile florii cu obiecte cunoscute de
copii si incurajeaza participarea prin intrebari.

Organizeaza activitatea in trei etape:

1. Introducere — Descoperim floarea magica



Saluta copiii astfel:

,Buna dimineata, mici gradinari! Eu sunt Gradinarul Florilor. Am gasit in gradina mea o floare frumoasa si colorata.
Sunteti pregatiti sa o descoperim impreuna?”

Prezinta laleaua si invita copiii sd o observe atent.

Adreseaza intrebari simple:

e , Ce culoare are laleaua?”
e ,.Ce vedeti pe floare?”
e ,,Cum sunt petalele?”

e ,Unde sta floarea? Pe ce este sprijinita?”
Ajuta copiii sa descopere:
e petalele — moi si colorate, ca o rochita frumoasa;

e frunzele — verzi, ca niste barcute;

e tulpina — lunga si verde, care tine floarea sus.
Discutd despre nevoile unei flori folosind intrebari simple:

e ,.Oare laleaua are nevoie de ciocolata ca sa creasca?”

e .De ce are nevoie o floare?”
(Ghideaza raspunsurile spre apd, soare si pamant.)
2. Desfasurarea activitatii — Ghicitorile lalelei
Creeaza ghicitori scurte despre lalea si partile ei.

Exemple:

e . Sunt rosie sau galbena si seman cu un clopotel care nu sund. Cine sunt?”

(Raspuns: laleaua)

e ,.Sunt moale si colorata, stau in jurul florii. Ce sunt?”
(Raspuns: petalele)

e _.Sunt verde si tin floarea sus. Cine sunt?”
(Raspuns: tulpina)
Dupa fiecare raspuns:
e felicita copiii;
e oferd o micd informatie amuzanta:
»Bravo! Ai gasit laleaua! Stiai ca laleaua isi inchide petalele cand se odihneste?”
e daca raspunsul este gresit, oferd un indiciu simplu despre culoare sau forma, fara a spune imediat raspunsul.

Invitd copiii sa mimeze o lalea care se deschide:

e mainile devin petale;
e bratele devin tulpind;

e corpul creste Incet spre soare.



Incurajeaza-i prin mesaje pozitive:
e ,Bravo, mici gradinari!”
e . Aiobservat foarte bine!”

e ,Minunat! Ai descoperit floarea!”

3. Incheiere — Bucuria florilor
Invita fiecare copil sa aleaga o culoare pentru propria lalea imaginara si sa spund de ce ii place acea culoare.
Propune crearea unei poezii sau a unui cantecel scurt din 4 versuri despre laleaua care zambeste la soare.
Incheie activitatea cu un mesaj:

,»Va multumesc, mici gradinari! Ati avut grija de laleaua magica, ati descoperit culorile si partile et si ati facut gradina
mai veseld!”

Respectd urmatoarele restrictii:

e nu folosi termeni botanici complecsi precum ,,fotosinteza”, ,,bulb” sau ,,pistil”;
e nu oferi raspunsul imediat la ghicitori, ci lasa copiii sa incerce;
e mentine activitatea potrivitd pentru grupa mijlocie (45 ani);

e foloseste exemple concrete si usor de imaginat.

Considera activitatea reusita daca prescolarii recunosc laleaua, identifica cel putin doua parti ale florii, numesc culori
potrivite si participd activ prin raspunsuri, miscare si joc.”



