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Fișă descriptivă a Resursei Educaționale Digitale (RED) 

Criteriu  
I. Date generale  

Titlul resursei 
educaționale propuse 

Plan de activitate deschisă părinților - ,,Magia colindelor și a cuvintelor: O 
călătorie printre litere și cifre” 

Disciplina  Dezvoltare personală (DP) - Comunicare în limba română (CLR) –  
Matematică și explorarea mediului (MEM) 

Clasa  Pregătitoare 
 Autor  Făgăraș Florentina Aurelia (Profesor pentru învățământ primar) 

II. Prezentarea resursei 
educaționale  

Competența specifică 
vizată 

 3.2. Aplicarea unor tehnici simple care sprijină învățarea și succesul școlar 
(DP)  

Durata resursei  70 de minute 

Scurtă prezentare a 
resursei educaționale 

propuse 

 Resursă educațională hibridă (fizică și digitală) care se desfășoară sub forma 
unui atelier festiv, deschis părinților, în preajma sărbătorilor de iarnă. 
Obiectivul principal este Demonstrarea achizițiilor elevilor (litere și cifre) prin 
activități ludice (ex. "Ghirlanda sunetelor", "Ornamentele numerice"). 
Componenta AI este integrată în faza de personalizare a fișelor de lucru și în 
generarea de feedback personalizat pentru acasă. 

Elemente agregate 
(linkuri) 

https://docs.google.com/document/d/1DhTOaQMCK8HQ_TPxfTiUZiE_es59Q
4m7MvtQF8PrCeM/edit?tab=t.0 
 

Metodă de realizare a 
prompturilor: PREPARE  

Metoda PREPARE 

 Toate exercițiile, simulările și componentele de feedback sunt generate de AI 
utilizând Metoda PREPARE (Prompting for Reliable, Engaging, and 
Personalized Automated Resources in Education) pentru a asigura precizia, 
relevanța pedagogică și etica conținutului generat. 

Structura PREPARE 
(Promptul oferit si 

justificarea respectării 
structurii PREPARE) 

 Purpose (Scopul) 
 Generarea unei liste de 5 cuvinte simple din 3-4 litere (folosind doar A, E, I, 
O, U, M, N, R, T, C) și 3 sarcini simple de numărare (cifre 1-9) 
Role (Rolul AI) 
 Consilier didactic și generator de conținut personalizat 
 Exemplar (Exemplu) 
 Exemplu de cuvânt: M-A-R-E. Exemplu de sarcină: Desenează 6 steluțe. 
Parameters (Parametri) 
 Nivelul de dificultate (începător), limitarea la setul de litere/cifre predate, 
contextul (Sărbători de iarnă). 
 Action (Acțiunea) 
 Generarea fișelor de lucru (fizice/digitale) și a mesajelor de feedback. 
Restrictions (Restricții) 
 Fără a introduce litere sau cifre care nu au fost predate. Tonul să fie festiv și 
încurajator. 

 

.  

https://docs.google.com/document/d/1DhTOaQMCK8HQ_TPxfTiUZiE_es59Q4m7MvtQF8PrCeM/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1DhTOaQMCK8HQ_TPxfTiUZiE_es59Q4m7MvtQF8PrCeM/edit?tab=t.0


 
 
 

 
 

 

Criteriu  
 Evaluation (Evaluare) 
 Solicitarea de a evalua rapid răspunsurile elevilor la exercițiile de la atelier 
(prin interfața digitală) și de a sugera 1-2 domenii de îmbunătățire. 

 III. Comentarii  
Alte aspecte utile de 

împărtășit cu privire la 
utilizarea resursei 

educaționale în 
activitatea cu elevii 

Resursa oferă un context narativ captivant. Poate servi ca bază pentru discuții 
ulterioare despre tehnologie. Necesită o conexiune stabilă la internet pentru 
vizualizarea optimă a ilustrațiilor. 
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