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Structura Resursei Educationale Deschise (RED) bazata pe A1
1. Date de Identificare ale Resursei

|Categ0rie ||
|T itlul RED ||N0rme de igiena in contexte variate
|Aut0r ||Szab0' Eniko

|Grup tinta

||Elevi clasa a ll-a

|Aria Curriculara

Consiliere si orientare

|Clasa

||a 1-a

Obiectiv General

Formarea deprinderilor de igiena personala in contexte diverse (scoala, parc, masa,
boala) prin utilizarea tehnologiei Al

|Duratd Estimata

45 minute

11. Argumentul Aplicarii RED in Procesul Didactic

Aplicarea RED prin Al transforma o tema clasica intr-o experientda de rezolvare de probleme. Al-ul
genereaza scenarii personalizate care simuleaza realitatea, oferind o dinamica ce mentine atentia elevilor

ridicata i faciliteaza diferentierea sarcinilor.

111. Promptul/Prompturile Propuse pentru Activitatea Didactica (Metoda PREPARE)
Acest prompt va fi furnizat elevilor pentru a genera materialul de analiza.

Element Descriere (Rolul in
. . Prompt/Instructiune catre Al
PREPARE activitate) P ’
Purpose Crearea a 3 scenarii||Genereaza 3 scenarii scurte de invatare pentru clasa a II-a despre
(Scopul) de tip "misiune”. igiend.
Asistent  pedagogic||Actioneaza ca un expert in design educational pentru
Role (Rolul Al) . peadgostcaciioned: . P & ’ P
creativ. invatamantul primar.
Exemplar . ||Exemplu: "Luca se intoarce de la joaca. Pe masa sunt mere. Ce
P Model de structura. P Y J
(Exemplu) face Luca?
Parameters Ton si nivel de||[Foloseste un limbaj prietenos, entuziast, potrivit pentru copii de
(Parametri) limbaj. 8 ani.
. : Scrie 3 misiuni. In misiunea nr. 2, introdu o reguli de igiend
Action Generare continut + e g P v e
. < gresita (ex: spalarea mainilor doar cu apa, fara sapun) pentru a
(Actiunea) ,,Capcana”. . .
’ testa vigilenta elevilor.
Restrictions Limite etice si de||Nu folosi termeni medicali complicati. Evita mesajele care pot
(Restrictii) continut. speria copiii (ex: despre boli grave).
Evaluation o Include la finalul fiecarei misiuni o intrebare de tip "Ce alegi sa
Criterii de succes. com . g
(Evaluare) faci?" cu 3 variante de raspuns.

1V. Planul Activitatii Didactice
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|E tapa ||Duratd|lActivitatea Elevilor ||Rolul Al (Prompt) |
1. Introducere & 5 min Elevii discuta despre ce face un detectiv si||Se  prezinta  avatarul Al
Brainstorming primesc tabletele. "Doctorul Curdatenie".

Elevii parcurg pe tablete cele 3 misiuni
30 min ||generate. Trebuie  sa  descopere
,greseala’” Al-ului in misiunea 2.

2. Desfisurarea
activitatii

Al furnizeaza feedback imediat
dupad fiecare alegere a elevului.

Elevii primesc ,,Insignele Digitale” (e-||Generarea listei de ,, Detectivi
10 min||badges) pe tablete in functie de||de Aur” bazatd pe raspunsurile
performanta. corecte.

3. Concluzii &
Dezbatere

V. Metoda de Aplicare la Clasa
Invdtatoarea proiecteazd prima misiune pe tabla interactivd pentru exemplificare, apoi elevii lucreazd
individual pe tablete.
Evaluarea prin Insigne Digitale:
e Insigna ,,Sapunul Magic”: Pentru identificarea corecta a pasilor spalarii mdinilor.
e Insigna ,,Ochi de Vultur”: Pentru depistarea erorii intentionate introduse de Al in scenariul 2.
o [Insigna ,,Campionul Sanatatii”: Pentru finalizarea tuturor misiunilor cu succes.

VI. Concluzii si Asteptari in Urma Aplicarii
Asteptiri inainte de implementare:

e Dezvoltarea Competentei Digitale si a celei la nivelul disciplinei: Se anticipeaza ca elevii sa
navigheze cu usurinta in interfata misiunilor de pe tableta, demonstrand abilitatea de a corela
regulile de igiend invatate teoretic cu situatii concrete de viatd (scoala, parc, locuri publice).

o Consolidarea Cunostintelor: Se urmareste fixarea deprinderilor de igiena personald printr-o
metoda activa, astfel incat elevii sd poata justifica de ce un anumit comportament este sandtos sau
riscant.

e Angajament si Motivatie: Ne asteptam ca utilizarea asistentului Al ,,Doctorul Curatenie” sa
creasca nivelul de atentie si entuziasm al elevilor fatd de o temad care, In format clasic, ar putea
parea repetitiva.

Concluzie (Evaluare Post-implementare):

e Indicator de succes: Activitatea este considerata un succes deoarece majoritatea covarsitoare a
elevilor a reusit sa identifice eroarea intentionata a Al-ului din Misiunea 2 (, Capcana”),
demonstrand ca au inteles importanta spalarii cu apa si sapun chiar si atunci cand murdaria nu
este vizibila.

e Evaluarea metodei PREPARE: Promptul utilizat pentru generarea scenariilor a dovedit un grad
de dificultate optim, fiind usor de adaptat de catre cadru didactic pentru a obtine un continut
relevant si sigur din punct de vedere etic.

e Rolul Tehnologiei: Implementarea a confirmat faptul ca inteligenta artificiala functioneaza ca un
asistent pedagogic extrem de eficient, care faciliteaza personalizarea invatarii, insa nu poate
inlocui sub nicio forma gandirea critica si expertiza umana a cadrului didactic.




