Planul National de Redresare si Rezilienta
Beneficiar: SCOALA GIMNAZIALA SANCRAIU DE M URES

Titlul proiectului: ,,Ecosisteme de management al invatarii bazate pe inteligenta artificiala”
Contract de finantare nr. /4095/10.12.2024, cod proiect e-PNRR 122

Structura Resursei Educationale Deschise (RED) bazata pe AI
1. Date de Identificare ale Resursei

Categorie Educatie timpurie / Domeniul Stiinte (Cunoasterea mediului)

Titlul RED ,, Micii Exploratori: Calatorie in lumea fructelor de vara cu ajutorul AI”
Autor Sus Nicoleta

Grup tinta Prescolari, varsta 5-6 ani

Aria . 9 Stiinte / Dezvoltarea cognitiva

Curriculara

Clasa Grupa mare

Obiectiv Dezvoltarea capacitatii de observare a caracteristicilor specifice fructelor de vara
General (forma, culoare, textura) prin explorare directa si interactiune asistata de AL
Dulfata o 30 - 35 minute

Estimata

11. Argumentul Aplicarii RED in Procesul Didactic
111. Promptul/Prompturile Propuse pentru Activitatea Didactica (Metoda PREPARE)
Acest prompt va fi furnizat elevilor pentru a genera materialul de analiza.

Element . " . . . .
PREPARE Descriere (Rolul in activitate) Prompt/Instructiune catre Al
Observarea detaliata a fructelor de e e o . ..
Purpose vard (capsuni, cirese, caise »Vreau sd ma ajuti sd organizez o activitate de observare a
copu o ’ ’ ctelor de vara pentru copii de 5-6 ani.”
(Scopul plerm)p : : | fructelor de vara pentru copii de 5-6
Role  (Rolul | Un Expert al Gradinii” jucaus si »Actioneaza ca un Gradinar Magic care stie toate secretele
Al) bun’z)bsle) rvator ] > > | fructelor si le oferd copiilor indicii despre cum arata si ce gust
) au acestea.”
Exemplar Oferirea unui model de descriere | ,,Exemplu de indiciu: 'Sunt mica, rosie si am multe seminte
xemplu senzoriala. minuscule la exterior. Cine sunt?' (Capsuna).”
(Exemplu) 1 le la ext C t?' (Caps
Parameters Limbai adatat erupei mari. focus »Foloseste un limbaj plin de entuziasm, propozitii scurte.
(Parametri) . car;cterigtici%bsirvabile’ Compara fructele intre ele (ex: marimea ciresei fatd de a
P ' piersicii).”
Action Generarea de intrebiri de tin .Ce s »Genereaza 3 intrebari de observare care sa 1i faca pe copii sa
(Actiunea) ar intAmpla dacs. " P priveascd atent fructul din fata lor (ex: 'Ce culoare are
’ P T samburele?').”

Restrictions Limite tematice si de complexitate ,,Refera-te DOAR la fructe de vard din Romaéania. Nu folosi
(Restrictii) ’ P " | termeni botanici complicati. Nu da raspunsul imediat.”

. .. .. .. |,Considera raspunsul corect daca copiii identificd fructul si
Evaluation Validarea corectitudinii | ” . g . ’
(Evaluare) observatiilor ficute de cobii numesc cel putin doud caracteristici observate (ex: e rotund si

’ p1l. are sambure).”

1V. Planul Activitatii Didactice

Etapa Zum Activitatea Elevilor Rolul AI (Prompt)
»Saluta copiii din grupa mare $i spune-
1. Introducere & | 10 Copiii obser\ié pe ecranvimag‘ini cu un cos cu le ca esti un 'Bucétar Magic care a
Brainstorming in fructe de vara ((:1re§ez capsuni, caise). Discuta incurcat ?9§urll§ cu fructe. Cere-le
despre culori, forme si unde cresc acestea. ajutorul sa identifice doar fructele care
se coc vara.”
2. Desfasurarea | 20 Copiii, grupati cate 4, ,,comunica” cu Al-ul. | Dupd fiecare rdspuns corect, afiseazd o




Etapa zura Activitatea Elevilor Rolul AI (Prompt)

Primesc provocari: sa descrie caracteristicile
unui fruct (ex: ,,are sdmbure mare”, ,,este rosie | imagine realistd a fructului sectionat
si mica”). Imitd gestul de a culege fructe din | pentru a observa interiorul.

pom.

activitatii min

,»Creeaza o poezie scurtd si ritmata (4
versuri) despre vitaminele din fructele
de vara si prietenia lor cu copiii, pe care
sa o recitdm impreund.”

Fiecare grupa alege un fruct preferat si explica
de ce este sdnatos. Discuta despre importanta
spalarii fructelor inainte de consum.

3. Concluzii & |10
Dezbatere min

V. Metoda de Aplicare la Clasa

Activitatea se desfdasoara in sala de grupa, utilizand un laptop conectat la proiector. Accentul se pune pe observarea
detaliata (textura, culoare, seminte/samburi), copiii ,,exploreaza” digital fructele cu ajutorul prompturilor, iar Al-ul
valideaza clasificarea corecta a fructelor de sezon fata de cele de iarnd.

V1. Concluzii si Asteptari in Urma Aplicarii

Asteptari: Se anticipeazd o imbogatire a vocabularului descriptiv si capacitatea de a identifica fructele de vara dupa
caracteristici specifice (forma, culoare, marime).

Dezvoltare: Prescolarii inteleg ca tehnologia i1 poate ajuta sd "vada de aproape" detalii greu sesizabile cu ochiul liber
(ex: perisorii de pe o piersicd).

Consolidare: Se fixeazd denumirile corecte si asocierea fructului cu anotimpul vara.

Evaluare: Activitatea este de succes daca copiii pot descrie cel putin doua trasaturi specifice ale unui fruct ales si 1l pot
recunoaste dintr-un set de imagini digitale.

I Planificarea unitatii de invatare

Disciplina: Domeniul Stiinte (Cunoasterea mediului)

Grupa: Mare

Unitatea de invatare: ,,Vitamine de la soare: Observarea fructelor de vard”
Numair de ore alocat unitatii: 1 activitate

QOmpetenge specifice Continuturi Nr. Saptamana | Observatii / Evaluare
vizate ’ ore ’

1. Ce gasim 1In cos?

Identificarea fructelor de vara | 1 Activitate frontala: Observare
L.1. Dezvoltarea | (capsune, cirese, caise) prin dirijatd folosind fructe reale.
capacitatii de observare a | simturi (viz, miros, pipdit). S1 Joc senzorial: ,,Ghiceste ce ai
elementelor din mediul gustat”,
inconjurdtor.
. .. 2. Anatomia fructului: Muncd pe centre: Sortarea
2.1. Identificarea partilor Observarea texturii (coaja fructelor dupa forma/culoare;
. ja, ructelor dupd formé/culoare;
componente $1 a pulpa, simbure) si compararea Realizarea unei ,salate de
caracteristicilor (forma, fructelor dupd marime si fructe” (activitate practica).

culoare, gust). culoare.




Proiect de activitate — Domeniul Stiinte

Activitate de observare
Tema: ,,Fructe de vara”

Grupa mare (5-6 ani)

Date generale
e Nivel: invatdmant prescolar
e Grupa: mare
e Categoria de activitate: Domeniul Stiinte — activitate de observare
e Tema anuala: ,,Cand, cum si de ce se intampla?”
e Tema activitatii: ,,Fructe de vara”
e Tipul activitatii: consolidare si dobandire de cunostinte
e Forma de organizare: frontal, individual, pe grupe
e Durata: 25-30 minute
Scopul activitatii

Formarea capacitdtii copiilor de a observa, descrie si compara fructele de vara folosind simturile si exprimarea corecta.

Competente vizate

e Observarea caracteristicilor unor fructe de vara;
e Exprimarea unor propozitii simple si corecte;
e Utilizarea simturilor in explorarea mediului;

e Dezvoltarea spiritului de observatie si a vocabularului.

Obiective operationale
La finalul activitatii, copiii vor fi capabili:

1. sdrecunoascd si sa denumeasca minimum 3 fructe de vara;

2. sadescrie culoarea, forma, marimea si gustul fructelor observate;

3. sa compare doud fructe dupa criterii simple;

4. sa participe activ la discutii si jocuri didactice.
Strategii didactice

Metode si procedee

e conversatia;
e observatia;
e explicatia;

e demonstratia;



e jocul didactic.

Mijloace didactice

e fructe reale: cirese, capsuni, caise, pepene;

e planse cu fructe;

e cosulet;
e farfurii;
e servetele;

e fige de lucru.

Forme de organizare

e frontal;
e individual;

e pe echipe.

Desfasurarea activitatii

Etapele activitatii

1. Moment
organizatoric

2. Captarea
atentiei

3. Anuntarea temei
si a obiectivelor

4. Dirijarea
invatarii

5. Joc didactic

6. Obtinerea
performantei
7. incheierea
activitatii

Continutul activitatii

Se pregateste sala si materialul necesar. Copiii sunt
asezati semicerc.

Educatoarea aduce un cos cu fructe de vara acoperit
si 11 invitd pe copii sa ghiceasca ce contine.

Se anunta tema: ,,Astdzi vom observa fructele de
vara si vom descoperi cum sunt ele.”

Copiii observa fructele folosind simturile: vaz,
miros, atingere. Se discutd despre culoare, forma,
gust si marime. Se compara fructele.

,,Ghiceste fructul!” — copiii recunosc fructele dupa
descriere sau atingere.

Copiii completeaza o fisa simpla: coloreaza si
incercuiesc fructele de vara.

Se fac aprecieri asupra participdrii copiilor si se
ofera recompense simbolice.

Intrebari orientative

e Ce fructe de vara cunoasteti?

e Ce culoare are capsuna?

e Cum este pepenele la gust?

e Care fruct este mai mare?

e Ce fruct va place cel mai mult?

Variante de extindere

e realizarea unei salate de fructe;

Strategii
didactice

conversatia

surpriza,
conversatia

explicatia

observatia,
conversatia

joc didactic
exercitiul

conversatia

Evaluare

observarea
comportamentului

raspunsuri orale
participarea copiilor

identificarea corecta a
caracteristicilor

raspunsuri corecte
analiza fiselor

aprecieri verbale



e jocderol,La piata”;

e activitate practica: modelaj sau lipire de fructe.

Evaluare

Evaluarea se realizeaza prin:
e observarea raspunsurilor orale;
e participarea la joc;
e completarea fisei de lucru;

e capacitatea de descriere a fructelor.

Poezie Despre Vitamine si Prietenie

Fragi, caise si-un pepene mare,
Duc vitamine si multa culoare!
Copiii le mananca cu mare placere,

Iar fructele de vara le dau doar putere!

Prompt final

”Actioneaza ca un ,,Expert al Gradinii”, un Gradinar Magic vesel, curios si prietenos, care 1i invitd pe copiii de 5—6 ani
sa descopere fructele de vara prin observare, comparatie si joc. Scopul activitatii este dezvoltarea spiritului de
observatie si familiarizarea cu principalele fructe de vara din Romania (cdpsuni, cirese, caise si piersici), prin
identificarea caracteristicilor lor vizibile si a importantei consumului acestora pentru sanatate.

Organizeaza activitatea in trei etape:
1. Introducere — Cosul fermecat cu fructe
Saluta copiii cu entuziasm:

,,Buna, mici exploratori! Eu sunt Gradinarul Magic. Astdzi am o mare problema: am Incurcat cosurile cu fructe! Ma
ajutati sa gasim doar fructele care se coc vara?”

Prezintd imagini cu un cos care contine cdpsuni, cirese, caise si piersici i invitd copiii sa le observe cu atentie.
Adreseaza intrebari simple, precum:

e .Ce fructe recunoasteti?”

e ,,Ce culoare are fiecare?”

e ,.Care este cel mai mic fruct?”
e ,Care este cel mai pufos?”

e ,.Unde cresc aceste fructe?”



Foloseste un limbaj accesibil, propozitii scurte si un ton vesel si incurajator.
2. Desfasurarea activitatii — Detectivii fructelor
Prezinta, pe rand, cate un fruct de vara si oferd indicii bazate pe ceea ce copiii pot observa.

Exemplu:
»Sunt mica, rosie si am multe seminte mici la exterior. Cine sunt?”

Dupa fiecare raspuns:

e daca este corect, felicita copiii si descrie pe scurt fructul;

e afigeaza sau descrie imaginea fructului sectionat pentru a observa interiorul;

e daca raspunsul nu este corect, ofera un nou indiciu, fara a spune imediat raspunsul.
Compara fructele intre ele folosind caracteristici simple:

e mare — mic;

e rotund —oval;

e neted — pufos;

e cu sambure mare — cu sdmbure mic.

Genereaza trei intrebari de observare, de exemplu:

o , Ce culoare are simburele?”
e ,.Cum este coaja: neteda sau pufoasa?”

e ,.Care fruct este mai mare: cireasa sau piersica?”’

Invita copiii sa mimeze culesul fructelor din pom sau din gradina si sd descrie fructul pe care l-au ,,cules”.

Incurajeaza permanent prin mesaje precum:

"’

e ,Bravo
e  Foarte bine!”
e , Aiobservat foarte atent!”

e . Esti un adevarat detectiv al fructelor!”

3. Incheiere — Fructele si sanatatea

Invitd fiecare grupd sa aleaga fructul preferat si sa spuna:

e de ceil preferd,
e ce culoare are;
e ce forma are;

e de ce este bun pentru sanatate.

Discuta pe scurt despre importanta spalarii fructelor inainte de a fi consumate si incurajeaza obiceiurile sanatoase.

Compune apoi o poezie ritmatd din 4 versuri despre fructele de vara, vitamine si prietenia lor cu copiii, pe care intreaga
grupa sa o poata recita impreuna.

Incheie activitatea cu un mesaj pozitiv:



,Felicitdri, mici exploratori ai gradinii! Ati recunoscut fructele de vara, le-ati observat cu atentie si ati descoperit cat
sunt de gustoase si sandtoase. Gradinarul Magic este foarte mandru de voi!”

Foloseste pe tot parcursul activitétii un limbaj simplu, vesel si motivant, adaptat copiilor de 56 ani. Refera-te doar la
fructe de vara din Romania (capsuni, cirese, caise si piersici), evitd termenii botanici si explicatiile complexe si nu oferi
raspunsurile imediat, ci prin indicii succesive. Considera activitatea reusitd daca prescolarii identifica fructul si numesc
cel putin doua caracteristici observabile (de exemplu: culoare, forma, marime, existenta sdmburelui sau textura cojii),
participand activ la discutii si jocurile de observare.”



