A MINISTERUL N > Planul National_ o
EDUCATIEI §1 CERCETARI de Redresare si Rezilienta

Finantat de
Uniunea Europeana
NextGenerationEU

Planul National de Redresare si Rezilienta
Beneficiar: SCOALA GIMNAZIALA SANCRAIU DE MURES
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Structura Resursei Educationale Deschise (RED) bazatd pe AI

1. Date de Identificare ale Resursei

Categorie Educatie digitala / Stiinte ale Naturii — Stiinte ale vietii
Titlul RED Fluturele Curios — Ciclurile de Viata in Lumea Vie
Autor POP NINA CAROLINA

Grup tinta Elevi, varsta 10 ani

Aria Curriculara |Matematica si Stiinte ale naturii

Clasa alV-a

Recunoasterea etapelor ciclului de viata la diferite vietuitoare (om, plante, mamifere,

Obiectiv G 1 pasari, insecte) si identificarea asemanarilor si deosebirilor dintre etapele de dezvoltare
lecuv tLenera . . . . . s e . A

ale acestora, pe baza continuturilor din Unitatea 3 — Stiinte ale vietii: Cicluri de viata in

lumea vie.

Durata Estimata |50 minute (predare + evaluare la final, 1 ora didactica)

11. Argumentul Aplicarii RED in Procesul Didactic

Elevii confunda frecvent etapele ciclului de viata sau le ordoneaza gresit (de exemplu, cred ca fluturele apare
direct din ou, fara etapele de larva si pupa), fara sa observe ca fiecare vietuitoare are un set distinct, dar
ordonat, de etape.

Utilizarea Al-ului, in rolul Fluturelui Curios — care a trecut chiar el prin cele patru etape — ofera un
exemplu concret si memorabil pentru a Intelege ce este, de fapt, un ciclu de viata, Tnainte de a-1 aplica la alte
vietuitoare (om, plante, mamifere, pasari).

Continutul lectiei ofera exemple variate (om, planta, mamifere, pasari, insecte), ideale pentru observarea
asemanarilor (toate cresc, se dezvolta, se inmultesc) si a deosebirilor (mod de inmultire, etape specifice)
dintre diferitele cicluri de viata.

I11. Promptul/Prompturile Propuse pentru Activitatea Didactica (Metoda PREPARE)

Acest prompt va fi furnizat elevilor pentru dialogul cu Fluturele Curios.
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Element Descriere (Rolul in e T e AL
. . uctiu

PREPARE (activitate) p :

Recunoasterea si
Purpose ordonarea etapelor ,Vreau sa ma ajuti sa inteleg si sa ordonez etapele ciclului de viatd la
(Scopul) ciclului de viata, pe baza |diferite vietuitoare, folosind exemplul fluturelui.”

exemplului fluturelui.

Fluturele Curios, care a
Role (Rolul [trecut el insusi prin4  |,Actioneaza ca Fluturele Curios, care imi explica ciclurile de viata, pe
Al) etape, ghideaza intelesul unui elev de clasa a IV-a.”

explorarea.

Model real: ciclul
Exemplar fluturelui ,Exemplu: ciclul fluturelui — ou — larvi — pupa — fluture. Incearci
(Exemplu) |(ou—larva—pupa—flutu|tu cu etapele vietii omului.”

re) si al plantei.

Exemple simple din
Parameters ] P . p ) ,Foloseste exemplele din lectie, fara termeni avansati, limbaj

- |lectie, fara termeni ) R

(Parametri) ) prietenos pentru clasa a [V-a.

avansati.

5 pasi, dela ENIVON . . s

) pas ,Prezinta in ordine: (1) ce este un ciclu de viata, (2) etapele
Action recunoastere la ) i )
. . , fluturelui, (3) ciclul plantei, (4) etapele
(Actiunea) |descrierea proprie a : ) . o ) , \
. . omului/mamiferelor/pasarilor, (5) descriu propriul exemplu.

unui ciclu de viata.

Elevul raspunde, Al
Restrictions |doar explica greseala, |,NU da raspunsul direct. Asteapta-mi raspunsul si explica-mi
(Restrictii) |fard sda dearaspunsul [greseala, fira sa-mi dai direct raspunsul corect.”

direct.

) Ordine corecta a . . . . s

Evaluation ,Evalueaza corect daca ordonez corect etapele ciclului de viata si

etapelor + modul corect ] . o
(Evaluare) N _ precizez corect modul de inmultire.

de inmultire.

1V. Planul Activitatii Didactice (1 ord)

Etapa

Durat

-

a

Activitatea Elevilor

Rolul Al (Prompt)

1. Introducere
& Reamintirea

8 min

Elevii reamintesc imaginile observate la
lectie: copii si parinti, manz si iapa, pui
de gaina, ciclul fluturelui. Profesorul scrie

Prompt frontal profesor: ,Ce este un ciclu
de viata si care sunt etapele lui la fluture?
Da un exemplu, pe intelesul unui elev de

b tiil tabla etapel -larva-pupa-fluture, 1
observatiilor pe .a a etapele Oi,l arva-pupa-fluture,in| = o
ordine amestecata.
2. Dialog cu _ |in perechi, elevii introduc promptul Promptul PREPARE de la punctul III. Al-ul
Fluturele 30 min PREPARE. Ghidati de , Fluturele Curios”, |(Fluturele Curios) prezinta cate un pas,
Curios — parcurg cei 5 pasi: ce este un ciclu de ofera exemplele din lectie si verifica
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Metoda
PREPARE

viata — etapele fluturelui - ciclul plantei
— etapele omului si modul de inmultire
la mamifere/pasari — descrierea proprie
a unui ciclu de viata ales. Completeaza
fisa ,Roata Vietii” 1a fiecare pas.

ordinea etapelor propusa de elev.

3. Concluzii &
Prezentare

12 min

Cateva perechi prezinta ciclul de viata
ales si descrierea lor. Se discuta ce
asemanari si deosebiri au observat intre
vietuitoare.

Prompt de sinteza optional: ,Verifica daca
ordinea etapelor descrise de elev este
corectd, fara sa schimbi continutul
descrierii lui.”

V. Metoda de Aplicare la Clasa
Descrieti pe scurt modul in care s-a aplicat la clasa

Activitatea se desfasoara in sala de clas3, cu tablete sau telefoane, dupa ce elevii au observat deja imaginile
din lectia «Cicluri de viata In lumea vie».

Elevii lucreaza in perechi si primesc fisa ,,Roata Vietii” cu 5 rubrici: (1) Ce este un ciclu de viata, (2) Etapele
ciclului de viata al fluturelui (ou, larva, pupa, fluture), (3) Etapele ciclului de viata al unei plante cu flori, (4)
Etapele vietii omului si modul de Inmultire la mamifere/pasari, (5) Ciclul de viata al vietuitoarei mele alese,
descris in cuvinte proprii.

Profesorul circula printre perechi, verificAnd mai ales ordinea corecta a etapelor si faptul ca Al-ul (Fluturele
Curios) nu descrie ciclul de viata in locul elevului, ci doar verifica ordinea propusa.

Evaluarea (10 min) cuprinde itemi de recunoastere, de ordonare a etapelor si un item de creatie.
VI. Concluzii si Asteptari in Urma Aplicarii

Asteptari inainte de implementare: Se asteapta ca exersarea prin paralela cu Fluturele Curios — care a trecut
el insusi prin cele patru etape — sa consolideze mai durabil notiunea de ciclu de viata decat memorarea
izolatd a termenilor.

Dezvoltarea Competentei Digitale si a celei la nivelul disciplinei: Elevii formuleaza prompturi structurate
(competenta digitala) si exerseaza recunoasterea si ordonarea etapelor ciclului de viata (competenta
stiintifica).

Consolidarea Cunostintelor: Se va constata daca elevii reusesc sa ordoneze corect etapele ciclului de viata al
unei vietuitoare alese, fara ajutorul direct al Al-ului.

Concluzie finala: Toate vietuitoarele cresc, se dezvolta si se inmultesc, dar fiecare are propriile etape — la fel
cum fluturele trece prin patru transformari spectaculoase. Al-ul este ,Fluturele Curios”, care arata exemplul
prin propria poveste, nu un substitut al observarii elevului.

I Planificarea unitdtii de invdtare
Disciplina: Stiinte ale Naturii
Clasa: alV-a

Unitatea de invatare: Unitatea 3 — Stiinte ale vietii
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Numar de ore alocat unitatii: 8 ore (extrasul de mai jos se concentreaza pe prima lectie a unitatii, Cicluri de
viata in lumea vie)

Competente specifice

. Continuturi Nr. ore|Saptamana |Observatii / Evaluare
vizate
1.1. Recunoasterea
. 1. Cicluri de viata in lumea Dialog cu Al (Metoda PREPARE).
etapelor ciclului de , .
Lo . vie — om, plante, 1 S9 Completare Roata Vietii. Evaluare
viata la diferite ) oo i .
. mamifere, pasari, insecte la final (10 min).
vietuitoare
Observarea imaginilor,
2.1. Recunoasterea 2. Medii de viata — ) e , & .
- e . .. L . identificarea vietuitoarelor
trasaturilor mediului |[pajistea (pajisti de stepa, |1 S9 . L . .
e . o specifice pajistilor de stepa si de
de viata pajiste pajisti de munte)

munte.

3. Medii de viata —
padurea (paduri de
foioase, paduri de
conifere)

Observarea imaginilor,
1 S10 identificarea relatiilor de hranire
dintre vietuitoarele padurii.

2.2. Recunoasterea
trasaturilor mediului
de viata padure

Comparare a celor patru medii de
1 S10 viatad studiate (pajiste, padure,
rau, mare).

2.3. Recunoasterea
trasaturilor mediilor
de viata rau si mare

4. Recapitulare — Medii de
viata: raul, marea

3.1. Recunoasterea )
) i 5. Omul — mentinerea
regulilor de mentinere | _ e
starii de sanatate.

a starii de sanatate; i ) 1 S11 medii de viata, regulile de igiena
Recapitulare si Evaluare
Toate competentele

. ) sumativa
vizate anterior

Test sumativ: cicluri de viat3,

si sandtate.

I1. Proiect de lectie: Fluturele Curios — Ciclurile de Viata in Lumea Vie

Data:

Clasa: aIV-a

Disciplina: Stiinte ale Naturii

Unitatea de Invatare: Unitatea 3 — Stiinte ale vietii

Subiectul lectiei: Cicluri de viata in lumea vie

Tipul lectiei: Lectie de descoperire prin observare (Dialog cu Al, Metoda PREPARE) + Evaluare
Durata: 50 minute (predare + evaluare la final)

1. Obiective Operationale

La sfarsitul activitatii, elevii vor fi capabili:

01 (Cognitiv): Sa defineasca ciclul de viata ca succesiune a etapelor prin care trece o vietuitoare de la nastere
pana la moarte.
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02 (Cognitiv): Sa enumere, in ordine, etapele ciclului de viata al fluturelui (ou, larva, pup3, fluture).

03 (Aplicativ): Sa identifice asemanari si deosebiri intre ciclurile de viata ale omului, plantelor, mamiferelor,

pasarilor si insectelor.

04 (Creativ): Sa descrie, In cuvinte proprii, ciclul de viata al unei vietuitoare alese.

05 (Digital): Sa utilizeze promptul PREPARE pentru a dialoga eficient cu Al-ul si sa-si verifice propriile

raspunsuri.

2. Strategii Didactice

Observarea dirijatd, Conversatia euristicd, invitarea asistata de inteligenta artificiald (Metoda PREPARE),
Organizatorul grafic (Roata Vietii), Munca pe perechi.

3. Scenariul Didactic

Etapele Lectiei Timp |Activitatea Profesorului |Activitatea Elevilor Strategii / Metode
Asigura climatul optim.
1. Moment , ) & 0 o p Se pregatesc. Primesc fisa )
, ) 1min |Distribuie fisele ,Roata Conversatia
organizatoric o . . de lucru.
Vietii”. Verifica dispozitivele.
Reaminteste imaginile
observate la lectie (copii si .. )
- . e L. Elevii reamintesc
2. Captarea atentiei parinti, manz si iap4, pui de |, .
o . “is . imaginile, propun ) oL
— Reamintirea 6 min  [gdina, ciclul fluturelui). g Conversatia euristica
n < B . observatii despre
observatiilor Intreaba: ,Ce au In comun .o ..
. asemanadri si deosebiri.
toate aceste vietuitoare?
Prin ce etape trec ele?”
Scrie titlul: ,Ciclurile de
Viata — Fluturele Curios”.
3. Anuntarea temei ) Explica structura: dialog cu [Noteaza titlul. Vad cele 5
. T 2 min . . o Expunerea
si a obiectivelor Fluturele Curios in 5 pasi + [rubrici din fisa.
Roata Vietii + evaluare la
final.
Reaminteste ce este ciclul de|{Un elev ordoneaza etapele
4. Reactualizarea ) viata, cu exemplul fluturelui |la tabla; ceilalti noteaza N
. 5 min . N . . . o Exercitiul
cunostintelor (ou-larva-pupa-fluture) scris|etapele ciclului de viata al
pe tabla. fluturelui 1n caiete.
Proiecteaza promptul Perechile introduc
o PREPARE. imparte clasain |[promptul. ,Fluturele _
5. Dirijarea . < C oy < .. |[Descoperire cu Al,
o perechi. Semnaleaza Curios” ghideaza in 5 pasi:
invatarii ) « . ..« |Metoda PREPARE,
’ 25 min [trecerea la pasul urmator la |ce este un ciclu de viata — ) ]
(Implementare , . . : Organizatorul grafic,
fiecare 5 minute. La pasul 5 |etapele fluturelui — ciclul i
RED AI) . . o s . Munca pe perechi
(descriere proprie), verifica |plantei — etapele
ca Al-ul nu descrie ciclul de [omului/mamiferelor/pasa
viata Tn locul elevului, ci rilor — descrierea proprie
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a unui ciclu de viata ales.
Completeaza fisa la fiecare
pas.

doar verifica ordinea.
Verifica fisele.

Distribuie testul (5 itemi).
Elevii lucreaza individual, |Rezolva testul individual

6. Evaluare — Test
8 min  |fara Al si fara manual. in 7 minute. Participa la

individual

Evaluare formativa,

A . Lucru individual
Corectare frontala in corectarea frontala.

ultimele 2 minute.

Invitd 1-2 perechi sa
prezinte ciclul de viata ales.
Tema: ,Observa acasa o

7. Concluzii si tema |3 min  |planta sau un animal de
companie si noteaza in ce
etapa a ciclului de viata se
afla.”

Asculta/prezinta ciclurile

. Aprecieri verbale
alese. Noteaza tema.

Test de Evaluare (10 minute) — Cicluri de Viata in Lumea Vie
Instructiuni: Lucrati individual, fara manual sau dispozitive. Timp: 7 minute.

1. (20 p) Completeaza: Etapele prin care trece o vietuitoare de la nastere pana la moarte alcatuiesc
de viata.

2. (20 p) Adevarat sau Fals — Incercuieste: Insectele, pestii, amfibienii si reptilele clocesc ouale, la fel ca
pasdrile.  Adevarat / Fals

3. (20 p) Alegere multipla — Care este ordinea corecta a etapelor ciclului de viata al fluturelui?
a) larva, ou, fluture, pupa b) ou, larva, pup3, fluture c) pupa, larva, ou, fluture d) fluture, ou, larva, pupa
4. (20 p) Numeste doua etape ale vietii omului, in ordine, incepand cu copilaria.

Raspunsul tau: [ ]

5. (20 p) Creatie — Descrie, in 2-3 enunturi, ciclul de viata al unei plante cu flori, folosind cuvintele: samanta,
infloreste, fructe.

Raspunsul tau: [ ]

Barem de Corectare si Setari pentru Platforma Online (Pentru Profesor)

Nr.

. Raspuns Corect Punctaj|Explicatie

Intrebare P JEEpILCA

1 ciclul (de viata) 20p  |Acceptati si formularea completd ,ciclu de viata”.

5 Fals 20 Manualul precizeaza clar ca insectele, pestii, amfibienii si
P reptilele nu clocesc oudle, spre diferenta de pdsari.

3 b) ou, larva, pupd, fluture 20p Aceasta este ordinea corectd, conform imaginilor din




MINISTERUL N »|Planul National
de Redresare si Rezilienta

Finantat de
Uniunea Europeana
NextGenerationEU

lectie.
copilarie, adolescenta (sau Etapele vietii omului, in ordine: copilarie, adolescent3,
4 orice doud etape consecutive, |20 p  [tinerete, maturitate, batranete. Acordati 10 p pentru
in ordine corecta) fiecare etapa corectd, In ordine.

) ) . Criterii: (a) folosirea corecta a celor trei cuvinte (samant3,
Orice descriere corecta, care N s
5 ) i 20p [infloreste, fructe) — 10 p; (b) coerenta descrierii — 10 p.
foloseste cele trei cuvinte date . , o
Nu penalizati greselile de ortografie minore.

Observatii metodologice importante din programa scolara:

In clasa a 1V-a, ciclul de viatd se preda prin observarea si compararea directa a imaginilor, nu prin
memorarea abstracta a termenilor.

Cea mai frecventd greseala este omiterea etapelor intermediare (larva, pupd) la insecte sau confundarea
modului de inmultire (pui vii hraniti cu lapte, la mamifere, fata de oua clocite la pasari si oua neclocite la
insecte, pesti, amfibieni si reptile).

Itemul de creatie (nr. 5) trebuie verificat pentru folosirea corecta a celor trei cuvinte date (samanta,
infloreste, fructe), nu doar pentru coerenta generala a textului.

NOTA:

Se vor completa personalizat in functie de fiecare resursa etapele de argumentare, prompt si aplicare la
clasa.

Elementele cu galben sunt cu rol orientativ.
Resursa va contine RED Al generate de experti, amplu prezentate.

Se pot atasa dovezi ale aplicarii la clasa sau materiale generate cu Al (fise, prezentari etc) utile aplicarii RED




