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Fisa Descriptiva a Resursei Educationale Digitale (RED)

Criteriu

1. Date generale

Titlul resursei educationale

Fluturele Curios — Ciclurile de Viata in Lumea Vie

propuse

\Disciplina Stiinte ale Naturii
Clasa alV-a

\Autor POP NINA CAROLINA

\I1. Prezentarea resursei
educationale

Competenta specifica vizatd

Recunoasterea etapelor ciclului de viata la diferite vietuitoare (om, plante,
mamifere, pasari, insecte) si identificarea asemanarilor si deosebirilor
dintre etapele de dezvoltare ale acestora, pe baza continuturilor din
Unitatea 3 — Stiinte ale vietii: Cicluri de viata in lumea vie.

Durata resursei

50 minute (predare + evaluare la final)

Scurtd prezentare a resursei
educationale propuse

0 activitate digitala interactiva in care elevii descopera etapele ciclului de
viata la om, plante, mamifere, pasari si insecte, alaturi de un asistent Al care
joaca rolul Fluturelui Curios — vietuitoarea a carei propria viata trece prin
patru etape spectaculoase: ou, larva, pupa si fluture. Elevii observa
asemanadrile si deosebirile dintre etapele de dezvoltare ale diferitelor
vietuitoare si ordoneaza corect etapele ciclurilor de viata studiate.

Elemente agregate (linkuri)

Acces la un model Al conversational (Gemini, ChatGPT sau Claude).
Imaginile observate la lectie (ciclul de viata al fluturelui, al plantei, etapele
vietii omului). Fisa de lucru ,Roata Vietii” cu 5 rubrici de completat.

\Metoda de realizare a
prompturilor:

Metoda PREPARE.

\Metoda PREPARE

Toate exercitiile, simuldrile si componentele de feedback sunt generate de Al

utilizdnd Metoda PREPARE (Prompting for Reliable, Engaging, and
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Personalized Automated Resources in Education) pentru a asigura precizia,
relevanta pedagogicd si etica continutului generat.

Purpose (Scopul)

Role (Rolul AI)

Structura PREPARE Exemplar (Exemplu)
Promptul oferit si

{ R P f o Parameters (Parametri)

justificarea respectdirii

structurii PREPARE) Action (Actiunea)

Restrictions (Restrictii)

Evaluation (Evaluare)

Justificare: Defineste obiectivul clar — recunoasterea si ordonarea etapelor
ciclului de viatd la diferite vietuitoare.

Purpose (Scopul) Prompt: ,Vreau sd md ajuti sd inteleg etapele ciclului de viatd la diferite
vietuitoare (om, plante, mamifere, pdsdri, insecte) si sd le ordonez corect,
folosind exemplul ciclului de viatd al fluturelui.”

Justificare: Creeazd un context motivant, fidel vietuitorii cu cea mai vizibild
transformare din lectie.

Role (Rolul A1) Prompt: ,Actioneazd ca Fluturele Curios, care a trecut el insusi prin patru
etape de viatd (ou, larvd, pupd, fluture), si care imi explicd ciclurile de viata
ale altor vietuitoare, pe intelesul unui elev de clasa a IV-a.”

Justificare: Oferd un model real, din lectie, pentru ordonarea etapelor ciclului
de viatad.

Exemplar (Exemplu) Prompt: ,Exemplu: ciclul meu de viatd are patru etape: ou — larvd — pupd —

fluture. La fel, planta are etape: sdmdntd — plantd tdndrd — plantd maturd
care infloreste si face fructe cu seminte. Acum incearcd tu: care sunt etapele
vietii omului, de la nastere la batrdnete? Asteaptd sd rdspund eu.”

Parameters (Parametri)

Justificare: Limiteazd exercitiul la nivelul clasei a IV-a.

Prompt: ,,Foloseste doar exemplele din lectie: omul, planta cu flori,
mamiferele, pdsdrile, insectele. Explicd doar prin etape simple, fard termeni
avansati (metamorfozd completd/incompletd, generatii). Limbaj simplu si
prietenos pentru un copil de 10 ani.”

Action (Actiunea)

Justificare: Defineste ordinea logicd, de la recunoastere la creatie proprie.

Prompt: ,Prezintd in ordine: (1) reaminteste ce este un ciclu de viatd, (2)
prezintd etapele ciclului de viatd al fluturelui (ou, larvd, pupd, fluture), (3)
compard cu ciclul de viatd al unei plante cu flori, (4) compard cu etapele vietii
omului si cu modul de inmultire la mamifere si pdsdri, (5) cere-mi sd aleg o

vietuitoare si sd descriu ciclul ei de viatd, in cuvintele mele. Pune o singurd
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intrebare la fiecare pas.”

Restrictions (Restrictii)

Justificare: Garanteazd efortul cognitiv al elevului.

Prompt: ,,NU da rdspunsul corect direct. Aratd exemplul fluturelui, apoi
asteaptd rdspunsul meu. Dacd gresesc ordinea etapelor sau modul de
inmultire, explicd-mi de ce, fard sd-mi dai direct rdaspunsul corect.”

Evaluation (Evaluare)

Justificare: Stabileste criteriul de corectitudine stiintificd.

Prompt: ,Evalueazd rdspunsul meu ca fiind corect dacd: am ordonat corect
etapele ciclului de viatd al vietuitoarei alese, si am precizat corect modul ei de
inmultire (pui vii, oud clocite sau oud neclocite).”

\IIl. Comentarii

Alte aspecte utile de
impartasit cu privire la
utilizarea resursei
educationale in activitatea cu
elevii

Resursa este ideald pentru consolidarea notiunii de ciclu de viatd, dupa
observarea imaginilor din lectie. Elevii care termina rapid pot compara
ciclul de viata al unei insecte cu cel al unei broaste sau al unui peste
(extindere), in timp ce elevii cu dificultati pot folosi direct etapele ciclului
fluturelui ca model de baza. Al-ul functioneaza ca ,Fluturele Curios”, care
arata exemplul prin propria transformare, nu un substitut al observarii si
gandirii elevului; este necesara supravegherea cadrului didactic pentru
utilizarea etica a tehnologiei.




