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Structura Resursei Educationale Deschise (RED) bazati pe Al

1. Date de Identificare ale Resursei

Categorie Geografia Romaniei
Titlul RED Carpatii Meridionali — Caracteristici geografice, subdiviziuni
Autor Capusan Cristina
Grup tinta Elevi, varsta 14-15 ani
Ari .
na < Om si societate
Curriculara ¥
Clasa a VIlI-a
Obicctiv Identificarea caracteristicilor specifice ale Carpatilor Meridionali (altitudini, mod de formare,
General relief glaciar si carstic) prin utilizarea interactiunii generative cu Al pentru simularea unor
expeditii geografice virtuale.
Durata . . .
uraid 100 minute (2 ore didactice)
Estimata

11. Argumentul Aplicarii RED in Procesul Didactic

Context: Relieful Tnalt este adesea predat prin memorarea unor liste de masive si altitudini. Utilizarea Al-
ului transforma elevul dintr-un receptor pasiv intr-un ,,Ghid Montan” sau ,,Geomorfolog” care trebuie sd analizeze
datele pentru a planifica trasee sau a explica fenomene naturale.

Modelare hibrida: Al-ul furnizeaza descrieri textuale detaliate, iar elevul are sarcina de a identifica pe harta
fizica a Romaniei unitétile de relief mentionate, realizand corelatia text-harta.

Feedback algoritmic: Asistentul digital poate corecta instantaneu confuziile intre grupele montane (ex:
plasarea Muntilor Parang 1n Carpatii Orientali) si ofera explicatii suplimentare despre procesele geologice (ex: cum
s-au format circurile glaciare)
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1I1. Promptul/Prompturile Propuse pentru Activitatea Didactica (Metoda PREPARE)

Acest prompt va fi furnizat elevilor pentru a genera materialul de explorare geografica.

Element
Descriere (Rolul in activitate Prompt/Instructiune catre Al
PREPARE ( ) P ’
o »Vreau sd ma ajufi sd invat despre unititile de relief,
Purpose Explorarea caracteristicilor o e e . ’ NN o
. - . altitudini si relieful glaciar din Carpatii Meridionali prin
(Scopul) Carpatilor Meridionali . T = ;
; simularea unei expeditii.
Role  (Rolul »Actioneaza ca un expert geograf/ghid montan virtual care
Al) Expert Geograf / Ghid Montan explica unui elev de clasa a VIII-a caracteristicile Carpatilor
Meridionali.”
,Exemplu: Dacd suntem In Muntii Fagéras, explicd-mi de ce
Exemplar . . . 7 . A .
(Exemplu) Model de analiza vedem creste ascutite si lacuri glaciare (ex: Balea) si
precizeaza varful de 2544 m. Astepti intrebarile mele.”
Parameters »Foloseste un limbaj adecvat pentru elevi de 14 ani. Include
. Adaptare la nivel gimnazial termeni precum: orogeneza alpind, sisturi cristaline, relief
(Parametri) . . - ’
glaciar, relief carstic.
,»Da-mi numele unei grupe montane din Meridionali, descrie
Action o caracteristica unica si cere-mi sa identific cel mai inalt varf
. Explorarea pas cu pas. > . C
(Actiunea) sau un lac cunoscut de acolo. Daca gresesc, explica-mi
eroarea.”
Restrictions Evitarea supraincarcarii ,»Nu oferi toate informatiile simultan. Pune intrebari scurte si
(Restrictii) informationale asteapta raspunsul inainte de a continua.”
Evaluation . N .. »Evalueaza raspunsul ca fiind corect daca identific corect
Verificarea intelegerii o . N »
(Evaluare) ’ grupa montana, un miunte, sau un varf important.

1V. Planul Activitatii Didactice
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Etapa gura Activitatea Elevilor Rolul AI (Prompt)

Ziua 1: Teorie si Colectare Date (50 min)

Prompt frontal: ,Prezinta 3

1. 7 min Identifici pe harta fizicd limitele Carpatilor | motive pentru care Carpatii
Introducere Meridionali (V. Prahovei - Culoarul Timis-Cerna). Meridionali sunt numiti 'Alpii
Transilvaniei'.”

Promptul PREPARE: Al

2. In echipe (,.Exploratori”), folosesc promptul < . o
Desfasurare | 33 PREPARE. Noteaza in caiete cele 4 grupe: masivele gen.ere%za. s%?nar? ge eprfl IE}e
— explorare | min principale, varful maxim si un tip de relief specific ](;i':e ”i z: forr(;lcea de erigt?i’ais tllrcl
cu Al (ex: carstic in Bucegi). gL

poti vedea?”).

Prompt de sinteza:,,Ofera
3. Lucru cu| 10 Completeaza o hartd mutd a Meridionalilor pe baza | indicatii geografice progresive
harta min informatiilor primite de la Al despre grupele montane, varfuri
si elemente naturale,”

Ziua 2: Aplicatie si Evaluare (50 min)

10 ,Verificd daca grupele montane
Recapitulare min Verificarea hartilor din ziua precedenta. si varfurile au fost localizate
corect pe harta.”

,(enereaza obstacole geografice

Simulare 30 Aleg traseul montan si completeaza jurnalul | 7. . < 2
: e ’ si cere elevilor sa aleagd ruta

Traseu min expeditiei. >  u

corecta.

,»Creeazd 10 intrebari pe baza
Evaluare 10 . . . . . o
A . Rezolva quizul final jurnalului de expeditie si ofera
Finala min U

feedback imediat.”

V. Metoda de Aplicare la Clasa
Hibrid Analog-Digital: Elevii utilizeaza tabletele pentru dialogul cu Al-ul, dar completeaza obligatoriu Harta Muta
si Tabelul Sinoptic (Unitate/Varf/Altitudine/Tip Relief) pe suport de hartie.

Facilitare: Profesorul monitorizeaza discutiile si intervine atunci cand Al-ul oferd date prea tehnice, ajutand la
simplificarea conceptelor de geologie (sisturi cristaline)

Diferentiere: Elevii avansati pot solicita Al-ului o comparatie intre relieful glaciar din Muntii Fagaras si cel din
Muntii Parang
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VI. Concluzii si Asteptari in Urma Aplicarii

Competenta Digitala: Elevii invata sa extraga informatii geografice precise dintr-un model de limbaj.
Competenti Geograficii: Intelegerea cauzalititii (altitudine mare deci prezenta ghetarilor cuaternari deci
relief glaciar actual).

e Asteptare: Cresterea capacitdtii de orientare pe harta si retinerea logica a celor 4 grupe montane, evitand
invdtarea mecanica.

I Planificarea unitétii de invitare

Disciplina: Geografie

Clasa: a VIII-a

Unitatea de invitare: Unititile majore de relief. Carpatii si Depresiunea Colinara a Transilvaniei
Numair de ore alocat unitatii: 8 ore

Competente  specifice . . Nr. . < A .
ompetent P Continuturi Saptimana Observatii / Evaluare
vizate ’ ore ’

1.1. Utilizarea unor
elemente de limbaj

geografic o . Activitate frontala
2.1. Identificarea 1. Carpatii Orientali

pozitie geografica si

elementelor fizico- . Localizarea Carpatilor Orientali
geografice pe suport limite. Grupele 2 S4 pe harta ,
cartografic montane Identificarea limitelor naturale,
2.2. Analizarea a grupelor montane
caracteristicilor
reliefului montan
1.1.  Utilizarea unor
elemente de limbaj
geografic 2. Carpatii Activitate frontala
2.1. Identifi P ..

denti 148 1 Meridionali — pozitie . .
elementelor fizico- C e Localizarea Carpatilor
geografice pe suport geografic si limite. 2 S5 Meridionali pe harta
cartografic Grupele montane Identificarea limitelor naturale,
2.2. Analizarea a grupelor montane
caracteristicilor

reliefului montan

1.1. Utilizarea unor

clemente  de  limbaj Activitate frontala

geografic | 3. Camatii Occidentali
let ; — pozitie geografica Localizarea Carpatilor
elementelor fizico- L ) S6 ; : ) t
eografice pe suport si limite. Grupele Occidentali pe harta
gartograﬁc montane Identificarea limitelor naturale,
2.2. Analizarea a grupelor montane

caracteristicilor
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ifi . . : e a ..
C.omp ctente  spectlice Continuturi Nr Saptamana Observatii / Evaluare
vizate ’ ore ’
reliefului montan
1.1. Utilizarea unor
clemente de  limbaj Activitate frontala
geografic
2.1. Identificarea | 4. Depresiunea . .
. LN Localizarea Depres Colinare a
elementelor fizico- | Colinara a . .
cografice pe suport | Transilvaniei 2 57 Transilvaniei
g Identificarea limitelor naturale,
cartografic a subdiviziunilor
2.2. Analizarea
caracteristicilor
reliefului depresiunii
. . Evaluare sumativa: itemi
Toate competentele | 4. Recapitulare si o . .
. . ’ ’ 2 S8 obiectivi si  exercitii  de
vizate anterior Evaluare . K - ’
localizare pe harta

IL. Proiect de lectie: Geografia Romaniei

Data:

Clasa: a VIII-a

Disciplina: Geografie

Unitatea de invitare: Unititile majore de relief. Carpatii si Depresiunea Colinara a Transilvaniei
Subiectul lectiei: Carpatii Meridionali — Explorare asistata de Al

Tipul lectiei: Lectie de dobandire de cunostinte (explorare geografica interactiva cu Al)

Durata: 2 ore (2x50 minute)

1. Obiective Operationale

La sfarsitul activitatii, elevii vor fi capabili:

O1 (Cognitiv): Sa localizeze Carpatii Meridionali pe harta Romaniei, indicand ca se afla in sudul Depresiunii
Colinare a Transilvaniei

02 (Aplicativ): Sa localizeze corect pe harta cele 4 grupe ale Carpatilor Meridionali: Gr. Bucegi, Grupa Fagaras,
Grupa Parang, Grupa Retezat-Godeanu

O3 (Aplicativ): Sa precizeze si sa localizeze muntii ce alcdtuiesc grupele precum si cele mai importante varfuri.

04 (Digital): Sa interactioneze eficient cu un asistent Al folosind un prompt geografic structurat, completand
harta muta pe baza dialogului.

2. Strategii Didactice
Explorarea geografica interactiva, Invatarea asistatd de inteligenta artificiala (Metoda PREPARE), Lucrul cu
harta, Munca pe grupe, Conversatia euristica.
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3. Scenariul Didactic

cu datele oferite de Al

. . . Activitatea . . . Strategii /
E le L Tim . A Elevilor
tapele Lectiei 1imp Profesorului ctivitatea Elevilo Metode
Ziua 1: Teorie si Colectare Date
Verifica prezenta si se
asigura ca
1. Moment . tabletele/dispozitivele Se pregatesc pentru lectie si pornesc .
. . 2 min . . > - T Conversatia
organizatoric sunt conectate la internet dispozitivele digitale. ’
si gata pentru accesarea
asistentului Al
Lanseazd  intrebarea:
,De ce credeti «ca
2. Captarea . Meridionalii sunt | Oferd raspunsuri legate de .
. 5 min . .. . . N . Conversatia
atentiel singurii.  munti  din indltime si Tnghet. ’
Romania cu peste 150
de lacuri glaciare?”
Proiecteaza  promptul Introduc promptul in Al. Extra
3. Dirijarea 33 PREPARE. Imparte datele dgs repvérfuri .roci s% Metoda
invatarii (RED . clasa in 4 grupe (cate . pre v ’ ’ PREPARE
’ min lacuri. Noteazda in ,,Jurnalul de
Al) una pentru fiecare bord”
grupa montana)
. Monitorizeaza < <
4. Sinteza | 10 . Completeazd harta mutd cu .
.. . completarea hartii mute . . . . lucru practic
primei zile min simboluri pentru relief glacia

Ziua 2: Aplicatie si Evaluare

ce s-a discutat

Verificd  portofoliile
L. . 10. (hartile) incepute in | Prezinta scurt progresele grupului | frontal
Reactualizare min C

prima ora

Lanseaza provocarea:

. ,,Proiectati un traseu de Interactioneaza cu Al pentru a
6. Aplicatie o o . C . .
Practica 30 2 zile pentru turisti | stabili etapele traseului, timpii de | Problematizar
. min straini care vor sa vada | mers si pericolele | ea

(Simulare AI) N P N

cel mai inalt varf si un | geomorfologice

sfinx de piatrad.”

Cere Al-ului sa
7. Evaluarea si | 10 genereze un mini-test | Rezolvd testul rapid si primesc | Evaluare
feedback Al min de 5 intrebari bazat pe | feedback de la Al digitala
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Test de Evaluare: Carpatii Meridionali

Instructiuni pentru elevi: Citeste cu atentie fiecare cerinta. Foloseste cunostintele dobandite 1n activitatea cu
exploratorul geografic virtual.

Sectiunea 1: Cunostinte de Baza (Adevarat/Fals) — 10 puncte/intrebare

1. Muntii Fagaras fac parte din grupa montana situata intre Valea Prahovei si Valea Dadmbovitei.

e Adevarat
e Fals

2. Relieful glaciar (circuri si vai glaciare) este prezent doar la altitudini de peste 2000 m, unde in trecut
au existat ghetari permanenti.

e Adevarat
e Fals

Sectiunea 2: Alegere Multipla (Grilid) — 10 puncte/intrebare
3. Cel mai inalt varf din Romania, V. Moldoveanu (2544 m), se afla in:

a) Grupa Bucegi

b) Grupa Parang

c¢) Grupa Fagéras

d) Grupa Retezat-Godeanu

4. Lacul Bucura, cel mai intins lac glaciar din Romania, se gaseste in masivul:
a) lezer-Papusa

b) Retezat

c¢) Ceahlau

d) Piatra Craiului

5. ,,Babele” si ,,Sfinxul” sunt forme de relief create prin eroziune eoliana in roci numite:
a) Sisturi cristaline

b) Granite

c¢) Conglomerate

d) Calcare

Sectiunea 3: Analiza si Corelatie (Raspuns Scurt) — 10 puncte/intrebare
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6. Identifica raul care desparte Grupa Parang de Grupa Fagaras (reprezintd limita dintre cele doua
grupe):

Raspuns: [ ]

7. Scrie numele celei mai inalte unitati montane din grupa Retezat-Godeanu:

Raspuns: [ ]

8. Cum se numeste pasul/trecdtoarea situatd pe Valea Oltului, care face legdtura intre Sibiu si Ramnicu
Valcea?

Raspuns: [ ]

Sectiunea 4: Gandire Critica si Interactiune Al — 10 puncte/intrebare
9. Descrie o caracteristica a reliefului carstic pe care ai descoperit-o cu ajutorul Al-ului 1n Muntii Piatra
Craiului (ex: chei, pesteri, lapiezuri):

Rispuns: [ ]

10. Reflectie AI: Cum te-a ajutat asistentul ,,Ghid Montan” sa alegi traseul corect in a doua ora
de curs si ce greseala de localizare te-a ajutat sa corectezi?

Raspuns: | 1

Barem de Corectare (Pentru Profesor)

Nr. Raspuns Punct Explicatie
Intrebare Corect aj phcat
Grupa Bucegi este cea situata intre Prahova si Dambovita. Fagarasul este
1 Fals 10p < . > ’ ’
la vest de Dambovita.
< Ghetarii cuaternari s-au instalat la altitudini mari, lasand in urma circuri
2 Adevarat 10p S
s1 custurl
¢) Grupa A . . . C .
3 Fagaras 10 p | Varful Moldoveanu este cel mai inalt punct din Meridionali si din tara
4 b) Retezat 10 p | Retezatul este renumit pentru numéarul mare de lacuri glaciare (peste 80).
5 c) 10 Eroziunea diferentiata in conglomerate a creat ,,ciupercile” de piatra din
Conglomerate P Bucegi.
6 Raul Olt 10 p | Defileul Oltului este limita clard dintre cele doud grupe mari.
7 Muntii Retezat | 10 p | Detin altitudinea maxima a grupei (Vf. Peleaga, 2509 m)
8, Pas;lo"ls"llllmu 10 p | Este una dintre cele mai importante trecatori transcarpatic
9 Apreciere 10 Se puncteaza utilizarea corecta a termenilor (ex: Cheile Dambovicioarei,
’ logica P | piatra Craiului).
Reflectic 10p Se puncj[eaza capacitatea de autoevaluare a elevului in raport cu
’ tehnologia Al

Observatii metodologice importante din programa scolara:

e Abordarea integrata si exploratorie: Programa de clasa a VIII-a recomandad utilizarea metodelor
interactive care transforma elevul in explorator. Utilizarea Al faciliteazd invatarea prin descoperire,
permitand elevului s analizeze relieful nu ca pe o lista statica de nume, ci ca pe un sistem dinamic
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e Utilizarea suporturilor cartografice digitale (TIC): in conformitate cu competentele digitale vizate de
programa, utilizarea asistentului Al sprijina citirea si interpretarea hartii. Elevul coreleaza descrierea textuald
a Al-ului cu realitatea cartografica, dezvoltdndu-si reprezentarile spatiale.

oF Z,‘r” )/ _~

e Modelarea situatiilor reale: Activitatea de proiectare a unui traseu montan (Ziua 2) raspunde cerintei
programei de a aplica cunostintele geografice in contexte cotidiene (turism, orientare, protectia mediului).

e Valorificarea erorii ca resursa de invitare: Feedback-ul imediat oferit de Al (ex: corectarea localizarii
unui varf sau a unei trecdtori) permite o autoevaluare continud. Aceasta reduce anxietatea fatd de greseala si
incurajeaza elevul sa revind asupra hartii pentru a-si rectifica logic raspunsul.

e Transdisciplinaritate: Lectia creeaza punti intre Geografie (forme de relief), Biologie (etaje de vegetatie
mentionate de Al) si Tehnologie, respectand recomandarea programei de a oferi o viziune unitard asupra
mediului inconjurator.

e Dezvoltarea gindirii critice: Prin metoda PREPARE, elevii invatd sa adreseze intrebéri specifice
(prompting), sa filtreze informatiile oferite de inteligenta artificiala si sa verifice acuratetea datelor folosind
manualul si atlasul, dezvoltand un spirit analitic fata de resursele digitale.

Promptul final pentru elevi — Carpatii Meridionali (Geografie, Clasa a VIII-a)

»Vreau sa ma ajuti sa invat despre Carpatii Meridionali (pozitia in sudul Depresiunii Transilvaniei,
limitele de la Valea Prahovei pand la Culoarul Timis-Cerna, cele 4 grupe montane — Bucegi, Fagaras,
Parang, Retezat-Godeanu, masivele principale, cele mai inalte varfuri, orogeneza alpina, sisturile
cristaline si relieful glaciar/carstic cu lacuri glaciare precum Balea si Bucura sau monumente precum
Babele si Sfinxul).

Actioneaza ca un Expert Geograf si Ghid Montan Virtual, care ma angajeaza pe mine ca Explorator
Montan intr-o expeditie geografica prin «Alpii Transilvaniei».

Exemplu de interactiune:

o Tu (AI): «Avem de cercetat Grupa Féagaras, o zond muntoasa masiva unde crestele ascutite si
lacurile glaciare (ex: Bélea) domina peisajul. Te rog sa cauti pe harta muta si sd-mi spui: cum
se numeste cel mai nalt varf din Romania situat in acesti munti (2544 m) si ce rau mare
desparte Grupa Fagaras de Grupa Parang?»

e Eu (Elevul): «Cel mai inalt varf este Varful Moldoveanu, iar raul dintre grupe este Oltul.»

Instructiuni pentru tine (Al):

1. Limbaj & Ton: Foloseste un limbaj clar, captivant si adaptat pentru un elev de 14 ani (clasa
a VIlI-a).

2. Lucru cu Harta: La fiecare pas, cere-mi sa identific pe harta muta sau in atlas o grupa
montand, un masiv, un varf inalt (Moldoveanu, Peleaga), un lac glaciar (Balea, Bucura), un
pas/defileu (Turnu Rosu, Lainici) sau o forma de relief carstic/eolian.

3. Progresie Pas cu Pas: Pune-mi CATE O INTREBARE SAU UN SCENARIU SCURT PE
RAND. Asteapti rispunsul meu inainte de a continua.

4. Arie de Continut: Alterneaza conceptele:

o Grupa Bucegi (intre Prahova si Dambovita, conglomerate, Babele si Sfinxul, carst in
Piatra Craiului);

o Grupa Fagéaras (intre Dambovita si Olt, V. Moldoveanu - 2544 m, lacuri glaciare);

o Grupa Parang (intre Olt si Jiu, Muntii Parang si Sureanu, Defileul Jiului);

o  Grupa Retezat-Godeanu (intre Jiu si Culoarul Timis-Cerna, Muntii Retezat, cele mai
multe lacuri glaciare — Bucura).

5. Corectie & Ghidaj: Daca incurc notiunile (de exemplu, daca plasez Muntii Parang in
Carpatii Orientali sau daca confund limitele grupelor), explicd-mi scurt eroarea si pune-mi o
intrebare de ghidaj.

6. Validare: Confirma raspunsul meu doar daca identific corect grupa montana, masivul, varful
sau elementul natural cerut.”
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Promptul pentru Nivelul Expert (Carpatii Meridionali — Glaciologie, Geodinamica si Trasee
alpine)

»~Acum cd am explorat cele 4 grupe si caracteristicile generale ale Carpatilor Meridionali, vreau sa
trecem la nivelul de expert! Da-mi o problema complexd de analizd geomorfologica, glaciologie
cuaternara si planificare de trasee montane.

Exemplu de scenariu: Analizdm modul in care altitudinile mari (de peste 2000-2500 m) formate in
orogeneza alpind au permis instalarea ghetarilor cuaternari, creand circuri, vai glaciare si custuri in
Muntii Fagaras, Parang si Retezat, In timp ce pe conglomeratele din Bucegi s-au format masive
ruiniforme.

Misiunea mea: S3 evaluez riscurile geomorfologice si sa proiectez o expeditie geografica de 2 zile care
sa lege cel mai inalt varf din Roméania de forme reprezentative de relief glaciar si carstic.

Restrictii si pasi de lucru pentru tine (Al):

1. fmparte problema in 2 pasi logici si asteapta raspunsul meu dupa fiecare:

o Pasul 1: Cere-mi sa explic cum a influentat alcatuirea petro grafica (sisturi cristaline
dure vs. conglomerate/calcare) procesul de modelare glaciard in Fagaras/Retezat
comparativ cu eroziunea eoliana si carstica din Bucegi/Piatra Craiului.

o Pasul 2: Dupa ce iti raspund corect, cere-mi sa stabilesc o rutd de expeditie optima
(cu timpi de mers, trecatori transcarpatice folosite precum Turnu Rosu sau Lainici) si
sa justific alegerea traseului.

2. Ghidaj pas cu pas: NU imi da tu solutiile direct! Da-mi indicii legate de etajarea altitudinala
si dovezile actiunii ghetarilor dacid ma blochez

NOTA:

Se vor completa personalizat in functie de fiecare resursa etapele de argumentare, prompt si aplicare la clasa.
Elementele cu galben sunt cu rol orientativ.

Resursa va contine RED Al generate de experti, amplu prezentate.

Se pot atasa dovezi ale aplicarii la clasa sau materiale generate cu Al (fise, prezentari etc.) utile aplicarii RED




