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Titlul proiectului: ,,Ecosisteme de management al invatarii bazate pe inteligenta artificiala”
Contract de finantare nr. /4095/10.12.2024, cod proiect e-PNRR 122

Structura Resursei Educationale Deschise (RED) bazata pe AI
1. Date de Identificare ale Resursei

Categorie Educatie digitald / Matematica aplicata
Titlul RED Descoperi Triunghiul Isoscel cu Al
[Autor \DANCIU ALIN FLORIN

Grup tinta Elevi, varsta 12 ani

\Aria Curriculara

Matematica si stiinte ale naturii

Clasa

a VI-a

Obiectiv General

Identificarea si aplicarea proprietitilor triunghiului dreptunghic (unghiuri complementare,

teorema medianei, teorema unghiului de 30° prin explorare si deductie logica asistata de Al.

\Durata Estimata

50 minute (o ora didactica)

1. Argumentul Aplicarii RED in Procesul Didactic

De la Intuitie 1a Teoremi: Geometria de clasa a VI-a poate parea abstractd daca elevul doar memoreaza
teoremele. Utilizarea Al-ului permite un parcurs de tip ,,descoperire”: elevul foloseste un dreptunghi pe
care 1l imparte pe diagonald, observa intersectia diagonalelor si formuleaza el insusi regula referitoare la
mediana corespunzatoare ipotenuzei.
Personalizarea invﬁ;ﬁrii: Al-ul ofera indicii personalizate in functie de raspunsul elevului. Daca un elev
nu vede legdtura dintre ipotenuza si mediana, asistentul digital 1i propune un experiment mental vizualizand
un dreptunghi complet, facilitind ,,momentul Evrika”.

Eliminarea Anxietitii: Invitarea prin dialog socratic reduce frica de greseald. Eroarea este tratati de Al
ca un pas necesar in procesul de cercetare a figurii geometrice.

111. Promptul/Prompturile Propuse pentru Activitatea Didacticd (Metoda PREPARE)
Acest prompt va fi furnizat elevilor pentru a genera materialul de analiza.

\Element Descriere (Rolul in . .
PREPARE activitate) Prompt/Instructiune catre Al
Purpose Setarea directiei de invatare ,,\'/reau. sd ma ajuti si djcsc‘op'ar singur pr.oprl'eta‘gl.le
. . . triunghiului dreptunghic (unghiuri si teorema medianei) prin
(Scopul) prin descoperire activa. . . . ’, N
experimente de imaginatie si deductie logica.
Asumarea rolului de ghid, |,Actioneaza ca un mentor de geometrie care foloseste metodal
Role (Rolul .. DT . N . L. :
AD) nu de profesor traditional |socratica. Fii incurajator, rdbdator si adapteaza-ti limbajul
care dicteaza reguli. pentru un elev de 12 ani (clasa a VI-a).”
»Exemplu de dialog: Tu: Daca un triunghi are un unghi de
Exemplar Oferirea unui model de 90° , lar suma tuturor este 1800, cat fac celelalte doua
(Exemplu) interactiune pas cu pas. adunate? Eu: 90°. Tu: Exact! Deci cum se numesc doud
unghiuri care adunate dau 90°9»
»Axeaza-te exclusiv pe: unghiurile ascutite complementare,
[Parameters  |Delimitarea conceptelor  |ipotenuza, catetele si teorema medianei corespunzitoare
(Parametri)  |conform programei scolare. |ipotenuzei. Foloseste asocieri cu tdierea unui dreptunghi pe
diagonald.”
Action Definirea pasilor stricti ai  |,,Lanseazd un experiment mental. Apoi, opreste-te si asteapta
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\Element Descriere (Rolul in . .
.. P 1 Al
PREPARE activitate) rompt/Instructiune catre
raspunsul meu. Daca raspund corect, ajutd-ma sa formulez
(Actiunea) conversatiei. Teorema matematica. Daca gresesc, da-mi un indiciu vizual
suplimentar.”
. . . . ..... |,NU scrie direct teoremele din manual. NU oferi demonstratii
Restrictions  |Prevenirea scurtcircuitarii - . - A SR
L. . A 1 formale gata facute. Ofera o singura intrebare deodata si NU
(Restrictii) procesului de gandire. ; A< . o .
’ trece mai departe pana nu primesti raspunsul meu.
Evaluation Validarea intelegerii ,»Considera ca am inteles proprietatea doar dupa ce reusesc sd|
conceptului inainte de a o formulez clar cu propriile mele cuvinte, pe baza deductiilor
(Evaluare) . ' ’
trece mai departe. noastre.
1V. Planul Activitatii Didactice
Etapa Durata |Activitatea Elevilor Rolul AI (Prompt)
Elevii prim reptunghiuri din hartie. L -
eviip esgd epiunEhiu .dA © ?Prompt frontal profesor: ,,Explica-
taie pe diagonala, obtinand doua . .
1. Introducere & | . . i . le elevilor de 12 ani cum un banal
. .. (10 min |triunghiuri dreptunghice. Observd unde . .
Experiment Fizic . . . .__|dreptunghi ascunde in el secretele
era unghiul drept si cum diagonala devine|, . = .
RN triunghiului dreptunghic.
latura cea mai lunga (ipotenuza).
In perechi, introduc promptul PREPARE.[Promptul ~ PREPARE: Al-ul
< Al-ul 1i provoacd sa descopere ce selghideazd elevul socratic: ,,Daca
2. Desfasurarea NP < < . O . .
e i< us . [Intdmpla daca trasam a doua diagonald ajdiagonalele unui dreptunghi sunt
activitatii (RED 25 min e . . ) . n
’ . dreptunghiului initial (jumatatea ei devinelegale si se injumatatesc, cat
Al - Descoperire) . N - . VI i
mediana in triunghi). Deduc ca medianajreprezinta linia de la unghiul drept
este jumatate din ipotenuza. la mijlocul ipotenuzei?”’
Elevii compara concluziile cu manualul.Pmm‘tﬁ)lt de: ﬁxarf::A ,,Generela;zg-m}
3. Formalizare & . |Noteaza Teorema medianei si Teoremal® Prodiema Scuﬁa In care trebuie sa
Fixare 10 min hiului de 39° Rezolvi i aflu  lungimea unui traseu
ung llu (1111 el | - Rezolva un eXeretiiyediana) stiind doar distanta
Simplu de calcul. totala (ipotenuza).”
< . |P t incheiere: ,,Felicitd
Scurtd auto-evaluare: ,,Cum m-a ajutat romp de inc clere: - e 1? ha
4. Evaluare & . . e e n elevii pentru descoperiri si ofera-le
. 5min [(dreptunghiul de hartie sa inteleg teorema S T
Reflectie L S ; o curiozitate despre triunghiurile
’ medianei?”’. . ..
dreptunghice 1n constructii.

Elemente de monitorizare si evaluare (corelate cu manualul):

fie mereu 90° (complementare).

Verificarea Intuitiei: Profesorul observa daca elevii inteleg ca suma unghiurilor ascutite trebuie sa

Identificarea Liniilor Importante: Se urmadreste daca elevii vizualizeazd corect mediana

corespunzatoare ipotenuzei ca fiind o ,,jumatate de diagonala” dintr-un dreptunghi imaginar.

mediana este egald cu jumatate din latura pe care cade.

V. Metoda de Aplicare la Clasa
Descrieti pe scurt modul in care s-a aplicat la clasd

Aplicatii Numerice: Calcularea ipotenuzei cand se dd mediana (si invers).
Utilizarea Teoremelor Reciproce: Elevii recunosc un triunghi dreptunghic daca constatd ca o

Organizare si Resurse: Activitatea are loc in clasd sau laboratorul TIC. Elevii lucreaza in perechi. Pe

banci vor avea: dispozitive digitale, dreptunghiuri decupate din hartie (si foarfece), caiete si instrumente

de geometrie.




MINISTERUL N > Planul National_ N
EDUCATIE! S CERCETARI de Redresare si Rezilienta

- Finantat de
Uniunea Europeana
NextGenerationEU
e Fluxul de lucru (Analogic + Digital):
1. Faza Fizica (Descoperirea): Elevii taie dreptunghiul pe diagonald, observand ipotenuza si unghiul
drept.
2. Faza Digitala (AI Socratic): Perechile introduc Promptul PREPARE. Al-ul lanseaza intrebari
despre lungimea medianei, iar elevii o verificd masurand intersectia diagonalelor.
3. Faza de Formalizare (Caietul): Validate de Al, elevii deseneaza triunghiul pe caiet si noteaza
riguros teorema medianei si faptul ca unghiurile ascutite sunt complementare.
e Rolul Profesorului: Actioneaza ca facilitator. Nu dicteaza teoremele, ci monitorizeaza dialogurile.
Incheierea: Dispozitivele sunt puse deoparte. Profesorul aplicd descoperirile printr-un exercitiu la
tabla, fixand conceptele teoretice 1n practica.

(g )

VI. Concluzii si Asteptari in Urma Aplicarii

o Iintelegere profundi, nu memorare mecanici: Se asteapta ca, prin experimentul practic combinat cu
deductia socratica ghidata de Al, elevii sa inteleagd logic de ce mediana are o anumita lungime. Astfel,
el nu vor trebui sa toceascd teoremele.

e Dezvoltarea rationamentului geometric: Trecerea de la manipularea unui obiect fizic la formularea
unei reguli abstracte consolideaza tranzitia specifica varstei de 12 ani.

e Transformarea relatiei cu tehnologia: Elevii folosesc Al-ul ca pe un ,,partener de gandire”, nu ca o
sursa care rezolva temele de-a gata.

e Concluzie: Lectia muta centrul de greutate pe elev (cel care descoperd). Se anticipeaza o reducere a
confuziilor legate de liniile triunghiului dreptunghic.

I Planificarea unitéitii de invitare

Disciplina: Matematica

Clasa: a VI-a

Unitatea de invitare: Triunghiul (Clasa a VI-a)
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Numaér de ore alocat unitatii: 12 ore ((extrasul de mai jos se concentreazd pe sectiunea Proprietatile
triunghiului dreptunghic)

C‘ompetenge specifice Continuturi Nr. Saptiméana Observatii / Evaluare
vizate ’ ore ’
1. Triunghiul
1.6. Recunoasterea . dreptunghic: Activitate practica:
elementelor de geometrie 0. 1 S14 o . .
lans definitie, catete, Téierea unui dreptunghi.
plana. ipotenuza.
2. Proprietatile
triunghiului
3.6. Utilizarea ?;Z%?:E:lc Descoperire asistata de
proprietatilor L 2 S14 Al Deducerea
triun hiu}ilor articulare medianei, teoremelor
& p " | unghiuri).(RED '
Al: Exploratorul
Unghiului Drept)
3. Aplicatii si
6.6. Transpunerea in problF: me
l'. b ranspy i practice. ) 315 Munca pe grupe.
lg)r;‘i tsrli’:fl ca Teorema Exercitii numerice.
8 ' unghiului de 30°

I1. Proiect de lectie: Proprietitile triunghiului dreptunghic

Data:

Clasa: a VI-a

Disciplina: Matematica

Unitatea de invatare: Triunghiul

Subiectul lectiei: Proprietatile triunghiului dreptunghic (Teorema medianei, Teorema unghiului de 30%

Tipul lectiei: Formare de priceperi si deprinderi (invatare prin descoperire)

Durata: 50 minute

1. Obiective Operationale

La sfarsitul activitatii, elevii vor fi capabili:

e O1 (Cognitiv): Sa identifice ipotenuza si catetele, recunoscind cd unghiurile ascutite sunt
complementare.

e 02 (Aplicativ): Sa deducad faptul ca mediana corespunzatoare ipotenuzei are lungimea egala cu
jumatate din lungimea acesteia.

e O3 (Analitic): Sa aplice proprietatea unghiului de 30° 3n calculul lungimilor de segmente.

e 04 (Digital): Sa utilizeze prompturi socratice pentru a forta Al-ul sd i1 ghideze catre formularea
teoremelor, nu cétre oferirea solutiilor directe.

2. Strategii Didactice

e Metode: Experimentul practic (tiierea hartiei), Conversatia socratici asistatd de Al, Invitarea prin
descoperire.

e Mijloace: Dispozitive digitale, dreptunghiuri din hartie, foarfece, caiete.

e Organizare: Lucru in perechi si frontal.
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3. Scenariul Didactic

. . . - . Activitatea Strategii /
Etapele Lectiei Timp Activitatea Profesorului Elevilor Metode
1. Moment . Pregétirea dreptunghiurilor Pregatesc .
. . 2 min . . e . Organizare
organizatoric de hartie si a conexiunii. materialele.
7 Captarea Taie hartia,
- ~apt Cere taierea dreptunghiului identifica .
atentiel & . . - e . - Experiment
X 8 min | pe diagonald. Ce reprezintd ipotenuza ca latura .
Captarea . < o practic
R diagonala acum? opusa unghiului
intuitiel
! drept.
3. Dirijarea Solicita Promptul Interactioneaza cu
invatarii (RED 20 PREPARE. Al-ul pune Al-ul socratic. Metoda
Al - min intrebari despre intersectia Deduc teorema Socratica / Al
Descoperire) diagonalelor. medianei.
Noteaza teorema
4. Formalizarea | 10 Cere identificarea teoremelor | medianei si Demonstratic
cunostintelor min in manual. teorema unghiului ’
de 30°
5. Fixarea prin Propune calculul unei <
. ) . - . Calculeaza pe .
exercitiu 8 min ipotenuze dacd mediana are 4 . - Exercitiul
. caiete (4x2=8 cm). ’
(Aplicatii) cm.
6. Evaluare si . Apreciaza efortul. Indica < Apreciere
’ 2 min . Noteaza tema. <
Tema tema din manual. verbala

Test de Evaluare Online: Proprietatile triunghiului isoscel
Instructiuni pentru elevi: Citeste cu atentie fiecare cerintd. Pentru problemele cu raspuns scurt, fa
calculele pe o ciorna inainte de a introduce rezultatul final.
Timp de lucru recomandat: 20 de minute.

Sectiunea 1: Adevarat sau Fals (10 puncte fiecare)
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1. Intr-un triunghi dreptunghic, unghiurile ascutite sunt intotdeauna complementare (suma lor este

oF Z,‘r” )/ t;

egald cu 90° ).
a) Adevarat
b) Fals
2. Lungimea medianei corespunzatoare ipotenuzei este egald cu lungimea ipotenuzei.
a) Adevarat
b) Fals

Sectiunea 2: Alegere Multipla (15 puncte fiecare)
3. Se considerd triunghiul dreptunghic AABC  SA=90° Daca SB=40° atunci masura SC este
egala cu:
a) 30°

4. Se considera triunghiul dreptunghic A4BC SA=90° si AM mediana corespunzatoare ipotenuzei
BC, M € BC pacg BC =12 cm atunci AM are lungimea egali cu:
a) 4cm
b) 6cm
c) 12cm
d) 24 cm

Sectiunea 3: Raspuns Scurt (20 puncte fiecare)

5. Se considera AABC dreptunghic in 4. Stiind ca SC=30° sl ipotenuza BC=10cm calculati
lungimea catetei 4B.
Raspunsul tau (introdu doar numarul). | ]

6. Se consideri MBC dreptunghic in 4. Stiind ¢ SB=30° i mediana 4M =4cm, M € BC

calculati perimetrul triunghiului A4MC
Raspunsul tau (introdu doar numarul): | ]

Sectiunea 4: intrebare Bonus / Reflectie (10 puncte din oficiu)
7. Descrie pe scurt (in 1-2 propozitii Descrie pe scurt (in 1-2 propozitii) cum te-a ajutat taierea
dreptunghiului sau conversatia cu asistentul Al sa intelegi Teorema medianei. .
Raspunsul tau: | ]

Barem de Corectare si Setari pentru Platforma Online (Pentru Profesor)
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Nr. Raspuns . C L.
intrebare Corect Punctaj Explicatie

Suma tuturor unghiurilor e 180° ' Scadem unghiul drept (90O ),

1 Adevarat 10p raman 90° pentru cele doua unghiuri ascutite, asadar ele sunt
complementare.
Afirmatia este falsd. Teorema ne spune cd mediana este egala cu

2 Fals 10p T . . . . .
jumatate (nu cu intregul) din lungimea ipotenuzei.

o Unghiurile ascutite sunt complementare.
50 g

5P 5P |5 C'=90°~S B =90°—40° = 50°
Teorema medianei corespunzatoare ipotenuzei:

4 a) 6 cm 15p | oBC_12_ o
Conform teoremei unghiului de 30° cateta opusa unghiului de 30°

> > 20p ABZEZE:5cm
este jumatate din ipotenuza: 2 2
Mediana este jumatate din ipotenuza, deci ipotenuza este dublul
Conform teoremei unghiului de 30° cateta opusa unghiului de 30°

AC = BC = 8 =4 cm

6 16 20 |Y . - . s < 2 2

este jumatate din ipotenuza:
= MC = B_C =4 cm
AM mediand = M mijlocul lui BC 2
Py =AM +MC+AC=4+4+4=12 cm
(91‘106 Se acorda punctajul din oficiu atata timp cat elevul a formulat o
7 raspuns 10p o N . . . oo
bertinent) propozitie legata de vizualizarea diagonalelor dreptunghiului.

Observatii metodologice importante din programa scolara:
o Invitarea prin experienta: ,Construirea” vizuald a triunghiului din dreptunghi este esentiald
pentru a vedea logica teoremelor.

o Tranzitia logica: Accent pe intelegerea relatiilor cauzale (de ex. prezenta unui unghi de 30°
implica mereu raportul de 1:2 intre cateta si ipotenuza).

o Rigurozitate: Finalizarea demersului prin scrierea corectd a formulelor matematice (

v = B¢
2 ).

Promptul final (de copiat si utilizat de catre elevi):
,,Vreau sa ma ajuti sa descopar singur proprietatile triunghiului dreptunghic (suma unghiurilor ascutite,

teorema medianei si teorema unghiului de 30 ) prin deductie logica si experimente de imaginatie.
Actioneaza ca un mentor de geometrie in stil socratic. Pune intrebari ajutatoare, fii rdbdator si incurajator,
potrivit pentru un elev de clasa a VI-a (12 ani).

Exemplu de dialog: Al: Daca intr-un triunghi dreptunghic unghiul drept are 90°  jar suma tuturor

unghiurilor este 180° " cat trebuie si fie suma celorlalte dous unghiuri ascutite? Elev: Pai, 90° AT
Excelent! Deci cum putem numi aceste doud unghiuri pe baza sumei lor?
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Axeaza-te pe: identificarea catetelor si a ipotenuzei, faptul ca unghiurile ascutite sunt complementare,

mediana corespunzdtoare ipotenuzei (care e jumatate din ea) si cateta opusa unghiului de 30°, Foloseste
asocieri vizuale (ex. un dreptunghi taiat pe diagonala).

Lanseaza o provocare sau un experiment mental (ex. ce se intampla cu diagonalele unui dreptunghi format
din doud triunghiuri dreptunghice). Asteaptd raspunsul meu. Daca intuiesc bine, ajutd-mad sd enunt
Teorema. Dacd gresesc, da-mi un indiciu vizual sau practic.

NU enunta tu teoremele din manual. NU imi oferi demonstratii formale gata facute. Ofera o singura
intrebare deodatd si asteaptd mereu raspunsul meu.

Considera ca am inteles proprietatea doar dupa ce reusesc sa o formulez clar cu propriile mele cuvinte, pe
baza deductiilor noastre.”




