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Beneficiar: SCOALA GIMNAZIALA SANCRAIU DE MURES
Titlul proiectului: ,,Ecosisteme de management al invatarii bazate pe inteligenta artificiala”

Contract de finantare nr. 14095/10.12.2024, cod proiect e-PNRR 122

Structura Resursei Educationale Deschise (RED) bazati pe AI
1. Date de Identificare ale Resursei

Categorie Domeniul Estetic si Creativ (DEC - Educatie muzicald)

Titlul RED ,Dacd vesel se trdieste: Pasi jucdusi cu AI”

Autor Sus Nicoleta

Grup tinta Prescolari, grupa mica (3-4 ani)

Aria o .

. . Estetic si creativ

Curriculara ’

Clasa Grupa Mica

Obicctiv Dezvoltarea auzului muzical, a simtului ritmic si a capacitatii de exprimare
psihomotorie prin sincronizarea miscarilor corpului cu textul si ritmul cantecului, intr-

General o ’ ;
un mediu asistat de Al

Durata

e 15-20 minute
Estimata

11. Argumentul Aplicarii RED in Procesul Didactic
La grupa mica, muzica si miscarea sunt indisolubile, Invatarea realizandu-se preponderent pe cale senzorial-
motricd. Utilizarea Al prin intermediul avatarului ,,Spiridusul Veselici” transformd un cantec traditional
intr-o experientd interactiva vie. Al-ul genereaza indicii vizuale clare, cu contrast ridicat (pictograme mari
pentru actiuni: palme, picioare) si adapteazd tempo-ul muzical pentru a preveni supraincarcarea. Acest
suport digital ghideaza copiii in oglinda, ajutdndu-i sa isi controleze miscarile globale, sa isi dezvolte
schema corporala si sa 1si exprime starea de bine Intr-un climat sigur si ludic.

111. Promptul/Prompturile Propuse pentru Activitatea Didactica (Metoda PREPARE)
Acest prompt va fi furnizat elevilor pentru a genera materialul de analiza.

starii de veselie.

iﬁgﬁ;} E f;f.s;tl;:; (Rolulin Prompt/Instructiune catre Al

Executarea  miscarilor | ,,Vreau sa creez un suport digital interactiv pentru grupa mica
Purpose ritmice pe textul | (3-4 ani). Tema este cantecul-joc 'Dacad vesel se traieste'.
(Scopul) cantecului si stimularea | Scopul este ca un personaj animat sd le arate copiilor ce

miscari simple sa faca.”

Role (Rolul
AD

Animator muzical si
personaj-ghid vizual 1n
oglinda.

»Actioneaza ca un ilustrator si animator de desene animate
pentru copii foarte mici. Creeaza personajul 'Spiridusul
Veselici' — un spiridus colorat, cu linii groase si clare, care
face miscari mari, usor de imitat.”

,»Spiridusul trebuie sa apara pe ecran Intr-o pozitie clara: in

direct cu prescolarii prin

Detalieri  vizuale  si . ; n .
Exemplar corelarea sest-text bentra primul cadru bate din palme (Clap! Clap!), in al doilea bate
(Exemplu) b mic§ p din picioare (Poc! Poc!), avand pe fundal culori calde

grup ' alben, portocaliu), fara elemente aglomerate.”

g p g

Simplitatea cadrelor s »(Genereaza cadre vizuale mari, de tip desen animat, in care
Parameters cen trr)area e o sineurs spiridusul executa o singurd miscare odata (ex: doar batut din
(Parametri) actiune co poralé & palme). Ritmul vizual trebuie s fie lent, adaptat timpilor

’ P ) accentuati ai cantecului.”
Action Al-ul preia rolul | ,,Salutare, copii veseli! Eu sunt Veselici! Cand muzica
. ersonajului si comunica | porneste, facem ca mine: Daca vesel se traieste, facem asa:

(Actiunea) P J ’ p ’ ’ ’

Clap, clap! (bate din palme). Bravo! Acum e randul vostru!”
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g;:g’;;% E f;;ﬁg;:; (Rolulin Prompt/Instructiune catre Al
onomatopee si
indemnuri.
Evitarea migcdrilor | ,,Nu folosi miscari fine sau asimetrice. Restrictioneaza

Restrictions | complexe si a poliritmiei | gesturile la: batai din palme, batdi din picioare si strigatul
(Restrictii) (fara coordonare stanga- | 'Ura!'. Fara detalii de fundal, fara umbre, culorile sa fie
dreapta). contrastante si prietenoase.”

Al-ul oferd un feedback
Evaluation | formativ pozitiv, bazat pe
(Evaluare) | miscare s1 descarcare
emotionala.

,»La finalul cantecului, spune: 'Ce frumos am dansat! Daca
esti vesel si iti place, sari in sus si strigd URAAA!'". Valideaza
efortul fiecarui copil prin aplauze virtuale.”

1V. Planul Activitatii Didactice

Durat
a

Etapa Activitatea Elevilor

Rolul AI (Prompt)

Copiii privesc ecranul unde
apare 0 ,Cutie cu
Zambete”. Pentru a o
1. Introducere | 5 min | deschide, bat in cor din
& palme. 1l descoperd pe
Brainstorming Spiridusul Veselici, generat
de Al si 1si exprima verbal
sau mimetic starea de
veselie.

Al-ul genereaza salutul dinamic: ,,Buna,
pitici! Eu sunt Spiridusul Veselici si am adus
cu mine cel mai vesel cantec din lume!
Intindeti méanutele sus si ardtati-mi cel mai
mare zambet!”

Ascultare si executie:
Copiii canta in cor si imita
miscarile simple ardtate de
Al pe ecran (batai din
palme, batai din picioare,

10 -
2. . sarituri).
Desfasurarea i e e
. Diferentiere: Copiii timizi
activitatii

primesc incurajari vizuale
de la avatar, iar cei activi

isi canalizeaza energia pe
miscdrile sugerate in ritm
incet/rapid.

Al-ul ruleaza melodia si schimba imaginile-
suport in timp real, oferind incurajari audio-
vizuale: ,,Asa, pitici! Poc-poc cu piciorusele
ca niste uriasi veseli! Acum, ia sd va vad:
incremeniti ca niste statui pAnd numar la 3!”

Copiii executd runda finala
a cantecului (toate miscarile
3 min | cumulate). Se bucurd de
aplauzele virtuale ale Al-
ului si 1si exprimd parerea
despre joc printr-un gest
simplu (degetul mare sus).

3. Concluzii &
Dezbatere

Reflectie Al: ,,Ce echipd minunata de
dansatori! Casuta mea e plind de bucurie
acum! Sunteti cei mai vesiti copii! Ne
aplaudam cu totii?”

V. Metoda de Aplicare la Clasa

Atmosfera: Sala de grupa este eliberata in centru pentru a permite miscarea globala. Pe
ecran/proiector ruleaza animatia simpla cu Spiridusul Veselici, generand un mediu imersiv.
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Observarea & Executia auditiva: Accentul se pune pe potrivirea miscarii pe textul cantat (,,facem
asa” $\rightarrow$ actiune corporald imediata). Se utilizeaza onomatopee ritmice (clap-clap, poc-poc).

Gy

Senzorial & Emotional: Copiii isi descarca energia in mod constructiv. Educatoarea ghideaza
migcdrile 1n oglinda cu ecranul, stimuland dezinvoltura, zdmbetul si interactiunea afectiva pozitiva dintre
copii.

V1. Concluzii si Asteptari in Urma Aplicarii

Consolidarea deprinderilor: Executarea miscarilor ritmice simple in concordanta cu textul cantat
(batai din palme, din picioare).

Dezvoltare psihomotorie: Imbunatatirea orientarii corporale globale si a coordonarii neuro-motorii de
baza.

Autonomie emotionala: Cresterea tonusului afectiv pozitiv si reducerea inhibitiilor prin intermediul
caracterului ludic al jocului bazat pe Al.

I Planificarea unititii de invatare

Disciplina: Domeniul Estetic si Creativ (DEC - Educatie muzicald)
Clasa: Grupa Mica (3-4 ani)

Tema: ,,Daca vesel se traieste” (Cantec-joc)

Numair de ore alocat unitatii: 1 activitate

. . . . Nr. C <A Observatii /
Competente specifice vizate | Continuturi Saptamana ’
’ ’ ore Evaluare
1. ,,Cantam si ne
miscam cu Veselici”
1.1. Receptarea unor
caqtef:ed scurte s11 1rltm.altei Audiera cantecului 1 3]
s;zgan caracterul lor vesel | 1y, o5 yoce] se
$1 diamic. traieste” si executarea
miscarilor globale
sugerate de text.
»Ritmul palmelor
jucause”
1.2. Coordonarea miscarilor
corpului (palme, picioare) in 31
functie de ritmul si textul | Marcarea timpilor
receptat. accentuati prin batai
din palme si strigate
colective (Ura!).

PROIECT DE ACTIVITATE



4 MINISTERUL N > Planul National_ N
) EDUCATIEL ST CERCETARI de Redresare si Rezilienta

Finantat de
Uniunea Europeana
NextGenerationEU

Date generale
Grupa: Mica (3—4 ani)
Domeniul experiential: Educatie muzicala
Tema activitatii: ,,Daca vesel se traieste”
Tipul activititii: insusire si consolidare de cantec prin joc muzical
Durata: 10-15 minute

Competente generale
e Dezvoltarea sensibilitdtii muzicale si a expresivitatii prin cantec si miscare.
e Participarea activa la activitati muzicale individuale si de grup.

e Manifestarea bucuriei si a increderii in exprimarea prin muzica i miscare.

Competente specifice

La finalul activitatii, copiii vor fi capabili sa:
e participe cu interes la interpretarea cantecului;
e reproducad versurile si melodia cu sprijinul educatoarei;
e execute miscarile sugerate de textul cantecului;
e respecte semnalul de inceput si de oprire;

e manifeste bucurie si cooperare in activitatea muzicala.

Obiective operationale
La sfarsitul activitatii, copiii vor fi capabili:

O1 - sa recunoasca melodia cantecului ,,Daca vesel se traieste”;

02 — sa reproduca fragmente din cantec Iimpreunad cu educatoarea;

O3 — sa execute corect miscdrile indicate de text (batut din palme, batut din picioare, pocnit din degete
etc.);

04 — sa participe activ la jocul muzical;

OS5 — sa manifeste expresivitate si buna dispozitie In timpul interpretarii.

Strategii didactice

Metode si procedee

e conversatia;

e demonstratia;
e explicatia;

e exercitiul;

e jocul muzical;
e imitatia;

e auditia.

Mijloace didactice
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e boxd/CD;

e inregistrarea cantecului;
e marioneta ,,Veverita Vesela” (sau alt personaj);
e ecusoane cu fete zdmbitoare;
e instrumente muzicale simple (clopotei, tamburine, maracas);
e imagini cu copii veseli.
Forme de organizare

e frontal;
e individual,
e 1n semicerc.

Scenariul activitatii
1. Moment organizatoric (2 minute)
Se aeriseste sala, se pregatesc materialele, iar copiii sunt asezati in semicerc.
Educatoarea saluta copiii printr-un cantecel de bun venit.
2. Captarea atentiei (3 minute)
Educatoarea aduce o marioneta.
Educatoarea:

,,Priviti cine a venit astazi la noi! Este Veverita Vesela. Ea iubeste foarte mult muzica si jocurile si ne-a
adus un cantec despre bucurie.”

Marioneta 1i invita pe copii sd descopere melodia.
3. Anuntarea temei

,»Astazi vom invata si vom canta impreuna cantecul «Dacé vesel se traieste» si vom face miscari care ne
arata cat de bucurosi suntem.”

Desfasurarea activitatii

Familiarizarea cu melodia
Educatoarea interpreteaza cantecul integral, cu expresivitate si Insotit de gesturi.
Copiii asculta.
Se discuta:

e Cum este cantecul?
e Este vesel sau trist?

e Ce miscari ati observat?
Invatarea cantecului

Cantecul este predat pe fragmente.

Educatoarea canta un vers.
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Copiii repeta.

Se procedeaza la fel pana la interpretarea intregului cantec.
Asocierea miscarilor
La fiecare strofa se executa gesturile specifice.

Exemple:
e bate din palme;
e bate din picioare;
e pocneste din degete;
e ridica mainile;
e spune,Ura!”;

e roteste-te usor.

Educatoarea demonstreaza, iar copiii imita.
Joc muzical
»Asculta si executa!”
La reluarea cantecului, educatoarea opreste din cand in cand muzica.
Copiii raman nemiscati.
La repornirea muzicii continud cantecul si miscarile.
Variante atractive

Se interpreteaza cantecul:
e Incet;
e tare;
e foarte Incet;
e foarte vesel;

e folosind instrumente muzicale.

Fiecare copil poate alege un instrument si il utilizeaza in ritmul melodiei.
Evaluarea

Evaluarea se realizeaza prin observarea:
e participdrii la activitate;
e reproducerii melodiei;
e executdrii miscarilor;
e respectdrii ritmului;

e implicarii afective.
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Intrebari finale:

e Cum s-a numit cantecul?
e Ce miscari am facut?

e Cum ne-am simtit cantand?
incheierea activititii
Marioneta 1i felicitd pe copii:
,»Atl cantat minunat! Acum sunteti o adevarata orchestrd de copii veseli!”

Copiii primesc cate un ecuson cu o fatd zdmbitoare si interpreteaza inca o data cantecul impreuna cu
educatoarea.

Joc de tranzitie
»Batem din palme si plecam”

Conpiii se deplaseaza prin clasa pe ritmul cantecului, salutand colegii printr-un zdmbet sau o bataie usoara
din palme, consolidand astfel starea de buna dispozitie creata in timpul activitatii.

Prompt final

”Actioneaza ca un ilustrator, animator de desene animate si animator muzical plin de energie, specializat
in educatia timpurie (3-4 ani). Creeaza un suport digital interactiv si vizual pentru cantecul-joc ,,Daca
vesel se trdieste”, intruchipand personajul-ghid ,,Spiridusul Veselici” — un personaj colorat, simpatic,
conturat cu linii groase si clare, care le arata copiilor miscari simetrice si usor de imitat. Creeaza cadre
vizuale mari, simple, de tip desen animat, centrate pe o singura actiune corporald odatd. Fundalul trebuie
sa fie curat, in culori calde (galben, portocaliu), fard umbre sau detalii aglomerate care sa distraga atentia.

e Cadrul 1: Spiridusul Veselici executd miscarea ,,batut din palme” (Clap! Clap!).
e Cadrul 2: Spiridusul Veselici executd miscarea ,,batut din picioare” (Poc! Poc!).
e Cadrul 3: Spiridusul Veselici ridica bratele in sus si striga bucuros (,,URAAA!”).

e Ritmul: Adaptat la timpii accentuati ai cantecului, permitand copiilor micuti sd urmareasca si sa
execute gesturile in oglinda.
COMPORTAMENT INTERACTIV & DIALOG (SPIRIDUSUL VESELICI): Adreseaza-te direct

prescolarilor cu un ton foarte cald, entuziasmat si prietenos, folosind propozitii scurte si onomatopee usor
de repetat:

1. INTRODUCERE & SALUT: ,Salutare, copii veseli! Eu sunt Veselici! Priviti ce costume
colorate am! Cand muzica porneste, facem exact ca mine. Sunteti pregatiti? Sa incepem!”

2. DESFASURAREA CANTECULUI-JOC:

o MOMENTUL I: ,Daca vesel se traieste, facem asa: Clap, clap! (bate din palme). Bravo!
Acum e randul vostru! Bateti din palme cu mine: Clap, clap!”

o MOMENTUL 2: ,Daca vesel se traieste, facem asa: Poc, poc! (bate din picioare). la sa aud
picioarele voastre cum bat: Poc, poc!”
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o MOMENTUL 3: ,Daca vesel se traieste, facem asa: URAAA! Ridicati manutele sus de
tot!”

3. EVALUARE & FEEDBACK FORMATIV:

o ,,Ce frumos am dansat si am cantat impreuna! Sunt tare mandru de voi! Daca esti vesel si
ti-a placut, sari in sus si strigd din toata inima: URAAA! Bravo, mici artisti! Bravo!” (ofera
aplauze virtuale).

RESTRICTII STRICTE:

e Nu folosi miscéri fine, complexe sau asimetrice (fard coordonare stinga-dreapta).

e Restrictioneaza toate gesturile exclusiv la: batai din palme, batai din picioare si strigatul/sdritura
cu,,Ura!”.

e Nu folosi fundaluri incarcate, culori inchise sau detalii anatomice complicate. Culorile sa fie
contrastante, calde si prietenoase.

e Pastreaza limbajul extrem de simplu, potrivit nivelului de dezvoltare de 3-4 ani.”



